
 

1  

RELATÓRIO MENSAL ABRIL /2024 

IDENTIFICAÇÃO: 

OSC: Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO: 
05/2022 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: Abril de 2024 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: Cintia Giane Liemes Steijer 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: 35 crianças de 06 a 11 anos 
15 adolescentes de 12 a 15 anos 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: 

Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos. 

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min. 

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias. Foram atendidos 

presencialmente 100% dos assistidos. Foram atendidas 2 famílias presencialmente, realizada 1 visita 

domiciliar. 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários. 

Observações: Foram desligados 4 crinanças no final deste mês de abril. Serão inseridas no próximo 

mês de maio 4 crianças. Estão sendo feitos procedimentos para as novas inclusões, entramos em contato 

com o CRAS de refêrencia, este não teve damanda para a região do Projeto e então estamos seguindo a 

lista de espera de procura espontânea do Projeto. 



 

  

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática 

dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: Capacitação 

ESTRATÉGIAS: Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre. 

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado. 

Observações: No dia 19 de abril das 8h às 8h50min toda a equipe do Projeto Girassol participou de uma “Oficina 

de Medidatação e Alongamento” que foi realizada na instituição, com o Educador Físico Pedro A. Da Silva 

Gonçalves, ao final da meditação foi oferecido um café com o objetivo de criar vínculos entre a equipe. 

No dia 19 de abril das 9h às 11h toda a equipe do Projeto Girassol participou de uma formação que 

foi realizada na instituição sobre o tema: “LGPD – Lei Geral de Proteção de Dados, Desafios Cotidianos ao Tratar 

de Dados Pessoais,” com a Sra. Mariza de Fátima dos Santos, encarregada  de Privacidade Proteção de Dados 

Pessoais da Família da Esperança e da Fazenda da Esperança. Foi tratado os seguintes ítens: 

- Antecedentes Criminais; - Sigilo e Confidencialidade das Informações dos Atendidos; - Responsabilidades da 

Instituição; - Integridade das Informaçãoes. 

                   No dia 25 de abril das 12h30min às 15h30min a assistente social Cíntia participou na Casa da Criança  

Laura vicuña da formação realizada pelo Instituto Fazendo História, com a abordagem “Históricos e Parâmetros 

do Acolhimento”, considerando a necessidade de compreender cada vez mais a realidade da criança e do 

adolescente em situação de acolhimento Institucional. 

 

    

 

 

 

 

 

 

Foto 1: Oficina de Meditação e Alongamento. 

             19/Abril/2024 

Foto 2: Formação LGPD. 

               19/Abril/2024 

Foto 3: Formação Instituto Fazendo História.             

25/Abril/2024 



 

  

OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

 

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos. 

 

Oficina Esportiva: Neste mês trabalhamos com o Karatê alongamentos, aquecimentos e Kihon – 

fundamentos que trabalha: boa postura, disciplina, coordenação motora e roda de conversas para discutir 

sobre a disciplina. Na terceira semana começamos a iniciação no kumitê (luta) e técnicas de defesa 

pessoal. Na quarta semana iniciamos saltos e chutes e novas habilidades do Karatê. 

Oficina de Participação Social: Trabalhando o eixo “Convivência”, colocamos a idéia do exercício da 

infância com o direito de ser mais o direito de pertencer. Na primeira semana nas atividades desta oficina, 

realizou-se roda de conversa e a leitura do livro “O Livro da Família” e confecção do cartão para um 

familiar para iniciar o trabalho, que aqui era “O que é família”.  Na segunda semana buscou-se realizar 

roda de conversa sobre tradições familiares e desenho sobre tradições de cada família, e também 

realizamos a apresentação do filme “Viva – A vida é uma festa” com o intuito de reforçar sobre as 

diferenças culturais presentes em cada família. Na terceira semana foi percebida a necessidade de 

sairmos do tema mensal e abordarmos o tema “Paciência” com a realização da atividade ”Plantando 

feijão” e ainda na mesma semana a apresentação de um curto vídeo da história “A Abelha e vela” e a 

prática de um relaxamento guiado para crianças, com o objetivo de desacelerar um pouco a mente das 

crianças devido ao cotidiano a realidade de vida das mesmas. Na quarta semana retomamos a temática 

mensal com roda de conversa e realização de um desenho feito pelos assistidos “Lar doce lar” ainda 

nesta semana foi realizada a apresentação do filme “Próxima parada: Lar doce lar” afim de ressaltar as 

características de um lar pra proveito em futuras oficinas.   

Oficina de Comunicação e Expressão: Sobre esta oficina na primeira semana foi realizada uma atividade 

prática trabalhando ritmo e coordenação motora dos assistidos através da música\brincadeira “Escravos 

de Jó”. Na segunda semana de atividades desta oficina trabalhamos o jogo teatral “Estatua humana” e 

“Cena congelada” afim de melhorar habilidades de interpretação, improviso e criatividade. Na terceira 

semana trabalhou-se o teatro por meio do jogo da “Estatua divertida” e o jogo “Competição das Estatuas” 

afim de aumentar a concentração e trabalhar habilidades pessoais que se encontram no teatro e na vida 

real, promovendo assim a habilidade de saber perder, saber ganhar, ser paciente, resiliente, entre outras.  



 

 

Na quarta semana nesta oficina trabalhamos na confecção de um texto em grupo para construção de uma 

história inédita, os assistidos foram divididos em seis grupos e tiveram que elaborar a história onde eles 

mesmo seriam os personagens ali escritos. 

Oficina de Criatividade (artesanal): No que diz respeito a esta oficina buscou-se trabalhar na primeira 

semana com a confecção de uma casa de papel na atividade “Minha casa, minha moradia”, visando 

ilustrar sobre a família de cada assistido. Na segunda semana realizou-se uma colagem em cartolina 

sobre a tradição familiar de cada assistido, ilustrando sobre a cultura e beleza em cada tradição. Na 

terceira semana não foram realizadas atividades para esta oficina devido a capacitação presencial da 

equipe. Na quarta semana realizamos a confecção do um desenho “Meu lar. Como é, como pode ser” 

visando projetar melhorias e fortalecimento de vínculos dentro do lar de cada assistidos. 

 

                 

 

 

                  

 

 

 

 

Foto 1: Criatividade 

12/abril/2024 

 

Foto 2: Oficina esportiva 

04/abril/2024 

 

Foto 3: Participação Social 

03/abril/2024 

 



 

 

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos. 

ESTRATÉGIAS: 

Oficina esportiva: Durante as 8 oficinas de Esportes que fizemos no mês de Abril, 4 foram no Complexo 

Esportivo do Centro Masculino da Fazenda da Esperança, fazendo com que os adolescentes tivesse 

contato com a dimensão oficial de espaço da quadra de basquete. Durante essas oficinas, pudemos 

aprofundar 3 fundamentos técnicos do jogo de basquete: passe, arremeço e drible. Do ponto de vista de 

valores, aprofundamos em particular 2: 1. Dê o melhor de si, jogue com garra e alegira; 2. Aguenta 

firme, não desista, mesmo quando for difícil. Eles ainda estão tendo um pouco de timidez de se avaliarem 

como comportamento dentro de quadra, no aspecto técnico-tático e também dos valores do esporte. 

Portanto, iniciei esse mês a fazer uma rodada de comentários sobre observação individual de cada um 

(a). Eles amaram e pedem sempre que possa fazer essa análise. Isso tem motivado eles a melhorarem. 

Em 4 das oficinas de Esporte no Centro Esportivo, após a hora de treino de basquete teve também 

momento de lazer na piscina do local. Esse momento teve acompanhamento de até 4 monitores do 

Projeto Girassol e com controle de raia para a profundidade da piscina. Na medida em que eles estão 

aprendendo melhor a parte dos fundamentos do basquete, eles estão começando a produzir um jogo mais 

fluido, mais bonito. Com isso, eles estão se motivando em jogar mais e ao mesmo tempo descobrindo a 

alegria de jogar juntos. Importante mencionar a parte competitiva que está aumentando quando se faz 

jogos, sempre sendo balizado pelos valores do respeito e da regra de ouro dentro de quadra. A impressão 

é que os adolescentes, a partir desse processo, está tendo um maior senso de pertencimento entre eles, o 

que é um dos maiores objetivos como SCFV. 

Oficina de Participação Social: Na primeira semana da Oficina de Participação social trabalhou -se o 

tema Vivências com os subtemas em diferentes setores da vida dos adolescentes, falamos sobre 

relacionamento interpessoal enfatizando a importância da construção e fortalecimento da convivência 

no meio, promovendo experiências que potencializam vivências. Eixo " Eu com os outros" " Direito de 

ser" " Eu com a cidade " . Na segunda semana o subtema trabalhado foi empatia, com dinâmicas de roda 

de conversas, e realizando trocas de experiências, enfatizando a importância da construção de vínculos. 

Eixos " Eu com os outros" " Eu com a cidade", " Convivência social". Os subtemas trabalhados na 

terceira semana foram lidando com os sentimentos, lidando com os estresse e Comunicação eficaz, 

começando com as dinâmicas, tiveram que expressar seus sentimentos de acordo com as situações 

adversas, em vários setores da vida e assim compreendendo particularidades, oportunizando o falar, se 

expressar durante as dinâmicas e o se auto conhecer . Eixos " Participação" , " Eu com os outros " " Eu, 

comigo" " Direto de ser" e "convivência social". E na quarta semana deu - se continuação no tema  

 

 

 



 

 

Vivências com os subtemas Pensamento crítico e Tomada de decisões, com dinâmicas a primeira foi 

um debate onde teve opensamento crítico, divido em grupos cada um defendia seu posicionamento 

sobre os assuntos, argumentando e compreendendo - se como cidadãos com seus direitos e deveres e 

com a dinâmica do subtema tomada de decisões, foi realizados jogo da velha humano para que fosse 

tomado decisões rapidamente, baseados em critérios que traria resultados positivos para os times, 

estimulando neles o direito de ser, o protagonista de suas vidas com suas decisões, concluindo a 

atividade com os setores da vida, compartilhando suas histórias onde tiveram que tomar decisões e que 

critérios usaram para que o mesmo fosse resultados positivos. E para concluir o tema Vivências na 

quinta semana foi trabalhado o subtema Resolução de problemas vivenciando trocas de experiências, 

onde aprendem como lidar com as situações adversas em vários setores da vida. Utilizamos o 

imaginário na dinâmica como cada um se vê resolvendo certas situações, se ocupassem cargos de 

grande responsabilidade tendo que ter a compreensão e responsabilidade e sempre estar fortalecendo 

vínculos. Eixo " Eu ,comigo" " Eu com os outros  “convivência social”. 

IMPACTO SOCIAL: A capacidade de promover e fortalecer vínculos , por meiode autocontrole e 

interação , de se compreender como cidadãos, e indivíduoestimulando mediante a oferta de atividades 

propostas . Na construção das competências individuais e sociais colaborando comaconvivencia com 

o todo. 
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Foto 1 : Oficina de Participação Social  

16/04/2024 

Fotos 2: Oficina de Participação Social   

23/04/2024 

 

Fotos 3: Oficina de Esportes no 

Centro Esportivo Santa Edwirges.   

24/04/2024 
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 OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação. 

META 4: 01 reunião/mês 

ESTRATÉGIAS: 

- Participação em reuniões com a rede. 

03/04/2024 – Discussão de caso com a técnica do CRAS.  

04/04/2024 – Reunião Ordinária do CMDCA. 

 18/04/2024 - Reunião Extraordinária do CMDCA. 

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede. 

Observações: 

No dia 03 de abril a Assistente Social Cíntia se reuniu com a Assistente Social Luciana do 

CRAS São Francisco para discussão de caso. 

Pauta da Reunião Ordinária do dia 04/04/2024: 

- Leitura e aprovação de ata; - Recebimento de ofícios e e-mails; - Documentos das Organizações da 

Sociedade Civil para renovação do registro no CMDCA e solicitação de prazos; -Constituições das 

comissões; -Proposta de Campanha para Incentivo à doação do Imposto de Renda para o FUMCAD – 

Dra.Vivian. 

Pauta da Reunião Extraordinária do dia 18/04/2024: 

- Leitura e aprovação de ata; - Recebimentos de Ofícios e e-mails; - Comissão de Análise de Documentos; -

Pauta Sigilosa. 

            No dia 22 de abril foi realizada um a reunião on line da Comissçao de Análise de Documentos com as 

OSC’S em monitoramento para tirarem dúvidas sobre documentação. 

   

 

Foto 1: Reunião Ordinária CMDCA.                 

Realizada no dia 04/04/2024. 
Foto 2: Reunião Extraordinária 

CMDCA. Realizada no dia 18/04/2024. 
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Foto 3: Reunião on line da Comissão de 

Análise de Documentos CMDCA. 

Realizada no dia 22/04/2024. 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cíntia Giane Liemes Steijer                                                 Adriana Paula Gagliotto                                             

Técnica Responsável      Procuradora 
CRESS Nº 71.173 CPF: 181.401.238-97 

                                                            

  

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: 01 ação/bimestre 

Estratégias: 

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente. Será realizada no mês de Maio. 

IMPACTO SOCIAL: 
Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania. 
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RELATÓRIO MENSAL MAIO/2024 

IDENTIFICAÇÃO: 

OSC: Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO: 
05/2022 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: Maio de 2024 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: Cintia Giane Liemes Steijer 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: 35 crianças de 06 a 11 anos 
15 adolescentes de 12 a 15 anos 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: 

Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos. 

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min. 

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias. Foram atendidos 

presencialmente 100% dos assistidos. Foram atendidas 2 famílias presencialmente, realizada 1 visita 

domiciliar. 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários. 

Observações: Foram inseridas neste mês de maio 4 crianças. Devido ao desligamento no final do mês 

de maio de mais 3 crianças, estão sendo feitos procedimentos para as novas inclusões, entramos em 

contato com o CRAS de refêrencia, este não teve damanda para a região do Projeto e então estamos 

seguindo a lista de espera de procura espontânea do Projeto. 



 

  

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática 

dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: Capacitação 

ESTRATÉGIAS: Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre. 

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado. 

Observações: No  dia 02, 09, 16 e 23 de maio todas as quintas feiras das 9h às 12h, a técnica responsável Cíntia 

participou de uma formação on-line realizada pela Fazenda da Esperança, com o tema “Desafios no Acolhimento 

de Adolescentes”. 

 

             No dia 8 de maio das 10h às 12h, toda a equipe do Projeto Girassol participou de uma Live on-line  realizada 

pela “Aliança pela Infância” com o tema “Vem pra Roda: no ritmo do brincar”, assistimos na instituição, uma 

oportunidade para compartilhar e planejar sobre a “Semana Mundial do Brincar 2024” e refletir sobre o brincar e a 

ocupação dos espaços lúdicos. 

                    

 

      

 

 

 

 

 

 

Foto 1: Formação on-line “Aliança pela 

Infância “ “Semana Mundial do Brincar” com 

o tema“Vem pra Roda: no ritmo do brincar”. 

08/maio/2024 

Foto 2: Formação on-line “Aliança pela Infância 

“ “Semana Mundial do Brincar” com o tema“Vem 

pra Roda: no ritmo do brincar”. 

08/maio/2024 



 

  

Foto 3: Formação “Desafios no 

acolhimento de adolescentes”.             

23/maio/2024 



 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

 

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos. 

 

Oficina Esportiva: Neste mês trabalhamos com o Karatê: Mokusô-meditação, alongamentos,  

aquecimento dois a dois, trabalho de kumitê - competição de toques com regras do karatê- trabalhando 

sempre o cumprimento e o respeito ao próximo, roda de conversas, treinamento de kihon - fundamentos 

trabalha força, concentração, foco e boa postura. E saber lidar com a derrota e a vitória com muita 

disciplina.  

Oficina de Participação Social: Trabalhando o eixo “Participação”, colocamos a ideia do Combate ao 

abuso e exploração sexual infantil. Na primeira semana nas atividades desta oficina, realizou-se um 

relaxamento guiado e uma conversa com a apresentação do tema mensal, que foi “Combate ao abuso e 

exploração sexual infantil” e realizada a atividade onde os assistidos desenharam uma pessoa de 

confiança. Na segunda semana foi realizado o jogo “Semáforo do toque” e a apresentação de um curto 

vídeo de animação que aborda sobre o tema “Combate ao Abuso e exploração sexual infantil”. Na 

terceira semana foi confeccionada uma flor símbolo da luta contra o abuso exploração sexual infantil 

“Maio Laranja” e também foi realizado um passeio externo ao centro feminino da Fazenda da Esperança, 

onde foram realizadas atividades recreativas e deixado expostas as flores confeccionadas para as crinaças 

e adultos que lá moram. Na quarta semana participamos do movimento “Semana do Brincar” cujo o 

tema este ano foi “Vem pra roda, No Ritmo do brincar” com a realização de brincadeiras em roda, 

buscando alinhar com as atividades ao tema proposto nesta semana fizemos as brincadeiras ”A coruja, 

Lenço maluco, Cobra cega e Maestro”, foram realizadas ao ar livre na natureza no Centro Feminino na 

Fazenda da Esperança. 

Oficina de Comunicação e Expressão: Sobre esta oficina na primeira semana foi realizada uma 

continuação da atividade prática com a confecção de uma ”História inédita” e a apresentação da mesma 

com o intuito de aprimorar habilidades de comunicação e expressão na forma de criação e interpretação 

teatral. Na segunda semana realizamos o jogo ”Morto, vivo, torto” e o treinamento da disposição que 

realizamos no deslocamento para o passeio que no dia posterior. Na terceira semana realizamos ensaios 

e avaliações das habilidades teatrais e a finalização da atividade “História inédita”. Na quarta semana 

participamos do movimento “Semana do Brincar” cujo o tema era “Vem pra roda, No Ritmo do brincar” 

com a realização de brincadeiras em roda, buscando alinhar com as atividades ao tema proposto,  nesta 

 

 



 

 

 

 semana fizemos as brincadeiras “Dança dos patinhos, Julie baby e Gol dobrado”. 

Oficina de Criatividade (artesanal): No que diz respeito a esta oficina buscou-se trabalhar na primeira 

semana com a confecção de um cartão para pessoa de confiança, visando fixar na mente dos assistidos 

a definição desta pessoa. Na segunda semana realizou-se a confecção de uma dobradura em forma de 

coração para ser entregue a mulher de referência . Na terceira semana recebemos a visita de uma escritora 

“Neidi Luna” que realizou uma contação de história de forma lúdica sobre “O combate ao abuso e 

Exploração sexual infantil”. Na quarta semana não foram realizadas atividades devido a emenda de 

feriado de Corpus Christi.  

 

                 

 

  

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 1: Oficina Criatividade 

“Símbolo da Flor da Campanha 18 de Maio” 

13/maio/2024 

 

Foto 2: Oficina esportiva 

15/maio/2024 

 

Foto 3: Oficina Participação Social 

“Semana do Brincar” 

27/maio/2024 

 



 

 

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos. 

ESTRATÉGIAS: 

Oficina esportiva: Iniciamos o mês com um vídeo sobre um jogo da seleção brasileira feminina de 

basquete 3X3 no mundial do Japão. O jogo aconteceu dia 5 de maio e pudemos ver no dia 6 de maio 

pelo YouTube. A intenção foi aprender tudo sobre essa modalidade de basquete que tem uma dinâmica 

diferente que o tradicional basquete. Fomos vendo o jogo e parando pra explicar as regras diferentes que 

compõem o jogo. No próprio dia 6, e também no dia 8 pudemos praticar o basquete 3x3: dia 6 na quadra 

pequena do projeto e dia 8 no Ginásio do Complexo Esportivo da Fazenda da rsperança. Na semana do 

dia 13 e 15 organizamos uma série de atividades pra fortalecer a compreensão da dinâmica da equipe 

em torno do garrafão. Isso foi bastante exigente tendo ainda que praticar mais. No dia 15 foi lançada a 

proposta de uma construção de mini cesta de basquete pra bolinha de tênis. A intenção foi pra além da 

prática do arremesso mas um empoderamento do pertencimento a uma cultura do basquete. Para 

fortalecer essa intenção propomos cada um pesquisar um time da NBA, qual o significado do nome e 

assim pintar toda cesta com a logo e cores do time escolhido. A intenção foi alcançada e em uma semana 

todos produziram a cesta. Na última semana fizemos treino abordando fundamentos do drible. 

Oficina de Participação Social: Na primeira semana da Oficina de Participação social trabalhou -se o 

tema  “Maio Laranja” com foco no “Combate ao abuso e a exploração sexual de crianças e adolescentes”  

realizamos roda de conversa e  nessa semana também uma receita de “Focaccia” um pão, com auxílio 

dos nossos adolescentes que aprenderam essa receita e realizamos com eles uma roda de conversa sobre 

a diversidade das famílias e a importância da pessoa que cuida l ,Eixos “ convivência social” e “Eu, 

comigo” , “ Direito de Ser “. Na segunda semana o eixo trabalhado foi  “ Participação “ , Direito de ser 

, “ Eu , comigo”, com a exibição do filme o silêncio de Lara , e realizamos roda de conversa sobre o que 

foi retratado no filme ,  trocas de vivências, tivemos uma palestrante e escritora “Neidi Lunas” sobre o 

tema falando com os adolescentes e  sobre o tema  “Combate ao abuso e a exploração sexual de crianças 

e  adolescentes”. Os adolescentes elaboraram lindos cartazes para a caminhada do dia 18 de maio. Na 

terceira semana  finalizamos o tema da campanha “Juntos Somos Um” no “Combate ao abuso e a 

exploração sexual da criança e adolescentes”, reforçando na roda de conversa, os números de proteção,  

realizamos também dinâmicas,  jogo da Memória onde havia nas peças as palavras e seus significados, 

uma forma de aprenderem mais. E realizamos uma oficina de culinária , uma receita de bolo de cenoura 

feita por duas adolescentes com a participação dos demais ., eixos “ Eu , com os outros “ , “ Participação”  

“ Eu com a cidade”.  E na quarta semana deu - se com a semana mundial do brincar tendo como tema  

 

 

 

 



 

 

desse ano “Vem pra roda! No ritmo do brincar”, realizamos com os adolescentes rodas com dinâmicas 

de sons tirados do próprio corpo, telefone sem fio dos movimentos, sentados em círculos cada um retirou 

uma palavra e falou sobre uma vivência. Finalizamos a quarta semana com uma emenda do feriado de 

Corpus Christi. 

IMPACTO SOCIAL: A capacidade de promover e fortalecer vínculos , por meio de autocontrole e 

interação , de se compreender como cidadãos, e indivíduo estimulando mediante a oferta de atividades 

propostas . Na construção das competências individuais e sociais colaborando com a convivencia com 

o todo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 1 : Oficina de Participação 

Social  “Construção dos cartazes 

Caminahada 18 de Maio” 

15/maio/2024 

Fotos 3: Oficina de Participação Social. Oficina 

de Culinária.  

24/maio/2024 

 

Fotos 2: Oficina de Esportes.  

Construção das tabelas de 

basquetes.  

17/maio/2024 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação. 

META 4: 01 reunião/mês 

ESTRATÉGIAS: 

- Participação em reuniões com a rede. 

03/05/2024 – Discussão de caso com a técnica do CRAS.  

02/05/2024 – Reunião Ordinária do CMDCA. 

16/05/2024 -  Reunião on-line Extraordinária do CMDCA. 

 28/05/2024 - Reunião on-line Extraordinária do CMDCA. 

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede. 

Observações: 

No dia 03 de maio a Assistente Social Cíntia se reuniu com a Assistente Social Luciana do 

CRAS São Francisco para discussão de caso. 

Pauta da Reunião Ordinária do dia 02/05/2024: 

- Leitura e aprovação de ata; - Recebimento de ofícios e e-mails; - Justificativa de ausência de conselheira; 

- Comissão de análise de documentos e registros e pauta sigilosa. 

              -  Pauta única da Reunião Extraordinária on-line do dia 16/05/2024: 

-  Esclarecimentos sobre o ofício 18/2024 da Secretaria Municipal de Assistência Social/GFO que solicita 

aprovação da Proposta de Orçamento para o Fundo Municipal da Criança e Adolescente, com a presença 

do senhor Secretário da Assistência Social, Marco Baracho e do senhor Diretor Financeiro da SMAS, 

Alexandre de Carvalho Correa. 

- Pauta da Reunião Extraordinária on-line do dia 28/05/2024: 

- Leitura e aprovação de ata; - Recebimentos de Ofícios e e-mails. 

             

Foto 1: Reunião Ordinária CMDCA.                 

Realizada no dia 02/maio/2024. 

Foto 2: Reunião Extraordinária CMDCA. 

 Realizada no dia 16/maio/2024. 
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Foto 3: Reunião Extraordinária CMDCA. 

Realizada no dia 28/maio/2024. 

Foto 1: Roda de Conversa “Desafios e 

Possibilidades na criação de crianças na vida 

contemporânea” e “O papel fundamental do 

ambiente familiar na vida das crianças”. 

10/maio/2024. 

Foto 2: “Caminhada ao Combate 

e a Exploração Sexual de Crianças 

e Adolescentes” 

18/maio/2024. 

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: 01 ação/bimestre 

Estratégias: No dia 10 de maio das 15h as 17h foi realizada uma roda de conversa com a Psicóloga Alice Gimenez 

e com os responsáveis das crianças, com o tema “Desafios e Possibilidades na criação de crianças na vida 

contemporânea” e “O papel fundamental do ambiente familiar na vida das crianças”. 

No dia 18 de maio foi realizada a “Caminhada ao Combate e a Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes”, 

pela Prefeitura Municipal de Guaratinguetá e Secretaria Municipal  de Assistencia Social. 

No dia 21 de maio foi relaizado uma roda de conversa sobre o tema: “Combate a Exploração Sexual de Crianças e 

Adolescentes”com a Escritora Neidi Lunas e com os reponsáveis dos atendidos do projeto. 

 

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente.  

IMPACTO SOCIAL: 
Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania. 



 

 

Foto 3: Roda de Conversa com os 

responsáveis sobre o tema: “Combate a 

Exploração Sexual de Crianças e 

Adolescentes” 

21/maio/2024. 
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RELATÓRIO MENSAL JUNHO/2024 

IDENTIFICAÇÃO: 

OSC: Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança 

SERVIÇO: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO: 
05/2022 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: Junho de 2024 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: Cintia Giane Liemes Steijer 

OBJETIVO GERAL: Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: 35 crianças de 06 a 11 anos 
15 adolescentes de 12 a 15 anos 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: 

Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos. 

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min. 

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias. Foram atendidos 

presencialmente 100% dos assistidos. Foram atendidas 10 famílias presencialmente, realizada 2 visitas 

domiciliares. 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários. 

Observações: Foram inseridas neste mês de junho 3 crianças. Devido ao desligamento no início no mês 

de 3 crianças, foram feitos procedimentos para as novas inclusões, entramos em contato com o CRAS 

de refêrencia, este não teve demanda para a região do Projeto e então seguimos a lista de espera de 

procura espontânea do Projeto. 

Justificativas das faltas dos assistidos, devido a época do ano as crianças estão apresentando várias 

demandas de saúde, a mais decorrente é respiratória, os responsáveis tem justificado com atestados 

médicos. 



 

  

Foto 3: Equipe em Formação “Treinamento de 

Brigada de Emergência” e “Trreinamento de 

Primeiros Socorros” 

07/junho/2024 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática 

dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: Capacitação 

ESTRATÉGIAS: Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre. 

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado. 

Observações: No  dia 06 de junho 9h às 11h, a técnica responsável Cíntia participou do último dia da formação on-

line realizada pela Fazenda da Esperança, com o tema “Desafios no Acolhimento de Adolescentes”. 

             No dia 7 de junho das 8h às 17h na instituição, toda a equipe do Projeto Girassol participou de um 

“Treinamento de Brigada de Emergência” e “Treinamento de Primeiros Socorros” realizado pelo Bombeiro Daniel 

Machado,  representando a empresa NETSEG. 

                    

 

      

 

 

 

 

 

 

Foto 1: “Treinamento de Brigada 

de Emergência” 

           07/junho/2024 

Foto 2: “Treinamento de Primeiros Socorros” 

07/junho/2024 



 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

 

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos. 

 

Oficina Esportiva: Neste mês trabalhamos com o Karatê: Mokusô-meditação, alongamentos,  

aquecimento, regras do karatê- trabalhando sempre o cumprimento e o respeito ao próximo,  treinamento 

de kihon - fundamentos trabalha força, concentração, foco e boa postura. Kumitê - luta com espaguetes, 

trabalhando paciência o controle da violência e respeito as regras e ao parceiro de treino. 

Oficina de Participação Social: Trabalhando o eixo “Participação”, colocamos a ideia do Trabalho 

infantil. Na primeira semana iniciamos as atividades com uma meditação guiada e uma roda de conversa 

sobre os combinados do projeto afim da manutenção do convívio entre os assistido e apresentação das 

regras aos recém chegados; foi realizada também uma votação para definição de novos combinados entre 

educadores e assistidos.  Na segunda semana realizamos meditação guiada, roda de conversa sobre as 

novas regras e combinados; realizamos também uma explanação sobre uma atividade feita no mês 

anterior “plantando feijão” e apresentação do tema mensal; ainda nessa semana fizemos a apresentação 

do vídeo “Trabalho Infantil” a apresentação dos direitos e deveres da criança que constam no ECA 

também foram apresentados aos assistidos. Na terceira semana foi feita uma roda de conversa sobre a 

desigualdade social e a apresentação de uma imagem para reflexão e escrita sobre os contrastes sociais; 

também foi realizada a apresentação de um documentário “trabalho infantil” e a música “Criança não 

trabalha e roda de conversa sobre o que crianças podem ou não podem fazer. Na quarta semana 

realizamos a confecção de enfeites para a festa junina do projeto com a colaboração de todos assistidos 

e ensaiamos a quadrilha para apresentação no dia da festa.   

Oficina de Comunicação e Expressão: Sobre esta oficina na primeira semana foi realizada o jogo 

“Imagem e ação” com o intuito de trabalhar habilidades de interpretação e improviso nos assistidos. Na 

segunda semana realizamos o jogo ”Amarelinha Africana” buscou-se trabalhar o ritmo e auto regulação 

em situações diversificadas, pois está atividade foi realizada de modo cooperativo. Na terceira semana 

realizamos o jogo “Dança das Cadeiras dos Continentes” visando trabalhar ritmo, atenção e percepção 

pois realizamos a atividade ligada ao tema de participação social que aqui era “trabalho infantil”. Na 

quarta semana realizamos o ensaio da quadrilha que foi realizada no dia da Festa Junina do Projeto”. 

 

 

 

 



 

 

  

Oficina de Criatividade (artesanal): No que diz respeito a esta oficina na primeira semana não foram 

realizadas atividades devido ao treinamento de brigada contra incêndio que foi realizado com a Equipe 

do projeto. Na segunda semana realizou-se relaxamento guiado e uma roda de conversa sobre o trabalho 

infantil na busca de acrescentar conhecimentos sobre o tema e sondar as vivências de cada assistido. Na 

terceira semana confeccionamos um cartaz “Cartaz Contra o Trabalho Infantil”. Na quarta semana 

ocorreu a realização da nossa Festa Junina. 

                 

 

  

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 1: Oficina Esportiva 

20/junho/2024 

 

 

Foto 3: Oficina Participação Social 

18/junho/2024 

 

 

Foto 2: Oficina de Criatividade 

21/junho/2024 

 

 



 

 

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos. 

ESTRATÉGIAS: 

Oficina esportiva: Iniciamos o mês de Junho com uma formação mais reflexiva, deixando por uma aula 

o movimento de lado e fazendo uma roda de conversa com base numa fala do Pastor Henrique Vieira 

com o vídeo que vimos com os adolescentes, onde Henrique Vieira fala da sua vó na adolescência vou 

passar pra eles no mês de Julho. Contei essa experiência pra eles, fez parte do que conversamos e 

concluímos da nossa roda de conversa: o amor vence tudo, até as mortes de catástrofes como no RS.  

Essa reflexão serviu para retomarmos as reflexões de Sports4Peace, para que na prática do esporte 

(basquete) eles possam também moldar as suas atitudes diante dos outros, sejam adversários e colegas 

da mesma equipe. Foram diversas as intervenções necessárias para falar sobre respeito, pois existe uma 

tendência de brincadeiras de mão, de brincadeiras de deboche do outro que beira o desrespeito e pode 

gerar uma cultura de ódio entre eles. O basquete torna-se uma ótima experiência para poder exercitar o 

respeito, sendo um esporte de muito contato, ainda mais numa quadra pequena como no Projeto Girassol. 

A ida ao Centro Masculino no Complexo Esportivo foi liberada a partir de resolução de questões 

documentais de AVCB do ginásio, e ali eles novamente foram desafiados a se respeitarem durante os 

jogos do treino: existiu, num primeiro momento, muita falta, muito contato físico que machucava. Uma 

roda de conversa auxiliou na reflexão de que o jogo limpo, o fairplay, que tanto conversamos com o 

dado de Sports4Peace, requer uma atenção para com a integridade física do outro. Reforçamos também 

que quando existe um clima de competição, é ali que se coloca à prova se somos fieis aos valores de 

respeito, de manter-se sem fazer falta mesmo jogando pra valer... Foi uma reflexão válida mas que ainda 

precisa de muita prática para se tornar algo além da retórica. De qualquer modo, a reflexão é um caminho 

para alcançar o objetivo de internação dos valores. 

Oficina de Participação Social: Na primeira semana desta oficina trabalhou- se o tema " Combate ao 

trabalho infantil " e utilizamos subtemas no decorrer do mês, iniciamos com vídeos e roda de conversa 

questionando o que eles sabem sobre o assunto , e o que mais mexeu com eles nos vídeos que assistiram, 

falamos da causa e consequência do trabalho infantil, eixos " Eu com a cidade" ," convivência social" e 

o " Direito de ser". Na segunda semana continuamos com o tema trabalho infantil e também falamos 

sobre o subtema Desigualdade social com o eixo " Eu ,comigo " " Direito de ser" , "Participação", após 

assistirem um vídeo , e comentar sobre e as impressões que tiveram , fizemos a dinâmica imagem e ação. 

Dividimos em grupos, cada um pegava uma palavra que tinha haver com trabalho infantil e fazia mímica 

para seu próprio grupo tentar acertar dessa forma reforçamos mais o tema trabalho infantil. E na mesma  

 

 

 

 



 

 

semana o subtema “Desigualdade social”, perguntamos aos adolescentes o que eles entendiam de 

desigualdade social, passamos vídeo sobre o tema, e uma breve roda de conversa, realizamos uma 

dinâmica ,que se chama " A corrida feita de privilégios e desigualdade", onde todos se colocam numa 

reta ombro a ombro e a cada pergunta feita se a mesma se aplicar a sua vida , teriam que dar dois passos 

a frente , a intenção é mostrar que todos podemos chegar, onde queremos, mas que cada um terá seu 

percurso, uns mais fáceis outros nem tanto e é onde permeia os privilégios e a desigualdade. Na terceira  

semana trabalhou-se o subtemas " Desigualdade social e a importância de estudar, e o que eu penso para 

o meu futuro, eixos " Eu,com os outros " e " Eu ,comigo" ,"Participação" " Direito de ser " após 

pesquisarem e anotarem dados e estatísticas sobre a desigualdade social no Brasil, e o que é desigualdade 

social em forma de debate cada grupo foi trazendo suas informações. Na mesma semana ,eles nos 

pediram para montar um teatro que retratasse o trabalho infantil antes do nosso subtema. E assim foi 

feito, divididos em dois grupos cada grupo se apresentou. E após fomos para o nosso subtema " A 

importância de estudar, e para isso fomos direto para a dinâmica, eles tinham que escrever sem se 

indentificar. O porque é importante estudar, e se gostava de estudar e o porque. Após escreverem e nos 

entregar, nós lemos e se eles concordassem com o que foi lido eles ficavam próximo ao educador que 

leu, e se mais ou menos ficariam no meio da sala, e após fizemos uma roda de conversa compreendendo 

a particularidade de cada um, sobre se gostaria ou não de estudar e sobre o futuro, profissão. E na quarta 

semana deu-se ensaiar a quadrilha para nossa Festa Junina e fazer enfeites, e realizou se a nossa Festa 

Junina eixo " Eu, comigo " e eixo " Eu,com a cidade ". 

 

IMPACTO SOCIAL: A capacidade de promover e fortalecer vínculos , por meio de autocontrole e 

interação , de se compreender como cidadãos, e indivíduo estimulando mediante a oferta de atividades 

propostas . Na construção das competências individuais e sociais colaborando com a convivencia com 

o todo. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Foto 1 : Oficina de Participação 

Social   

18/junho/2024 

Foto 3: Oficina Esportiva no 

Complexo esportivo da Fazenda da 

Esperança. 

19/junho/2024 

 

Fotos 2: Oficina de Karatê.   

20/junho/2024 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação. 

META 4: 01 reunião/mês 

ESTRATÉGIAS: 

- Participação em reuniões com a rede. 

04/06/2024 – Discussão de caso com a técnica do CRAS.  

06/06/2024 – Reunião Ordinária do CMDCA. 

20/06/2024 -  Reunião Extraordinária do CMDCA. 

  

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede. 

Observações: 
No dia 04 de junho a Assistente Social Cíntia se reuniu com a Assistente Social Luciana no 

CRAS São Francisco para discussão de caso. 

- Pauta da Reunião Ordinária do CMDCA do dia 06/06/2024: 

- Leitura e aprovação das atas; - Recebimento de ofícios, correspondências e-mails; - Solicitação de 

Registro  no CMDCA de Projetoda Casa Betânia de Guaratinguetá; - Comissão Assembleia para a Eleição 

dos Conselheiros da Sociedade Civil do CMDCA 2024/26; - Comissão de análise de documentos e 

registros e Redes Sociais do CMDCA. 

              -  Pauta da Reunião Extraordinária do CMDCA do dia 20/06/2024: 

-  Roda de conversa com Claudio Luiz Freitas – Fundo Municipal dos Direitos da Criança e do 

Adolescente e sua operacionalização; - Reelaboração do Plano de Ação e recursos – 2025. 

             

Foto 1: Reunião Ordinária CMDCA.                 

Realizada no dia 04/junho/2024. 

Foto 2: Reunião Ordinária CMDCA. 

 Realizada no dia 04/junho/2024. 



 

 

Foto 3: Reunião Extraordinária CMDCA. 

Realizada no dia 20/junho/2024. 

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Cíntia Giane Liemes Steijer                                                            Adriana Paula Gagliotto 

                                  Técnica Responsável                                                                           Procuradora 

                                    CRESS Nº 71.173                                                                      CPF: 181.401.238-97 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: 01 ação/bimestre 

Estratégias:  

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente. Está programado para o mês de Julho. 

IMPACTO SOCIAL: 

Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania. 


