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INSTITUICAO: Obra Social Nossa Senhora da Gléria Fazenda da Esperanca —
Projeto Girassol

SERVICO: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
EDITAL/TERMO DE COLABORAGAOQ: 05/2022

PERIODO DE EXECUCAO: Julho, Agosto e Setembro de 2023.

TECNICO RESPONSAVEL: Cintia Giane Liemes Steijer,
CRESS N° 71.173, 9° Regi&o/SP.

OBJETIVO: Desenvolver o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para
criangas e adolescentes por meio da participagao cidada, protagonismo e autonomia,
complementando o trabalho social com as familias, prevenindo a ocorréncia de
situacbes de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria
oportunizando o acesso as informagdes sobre direitos, participacao cidada,
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios; através de acessos a
experiéncias e manifestagdes artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o desenvolvimento de
atividades intergeracionais, propiciando trocas de experiéncias e vivéncias,

fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos familiares e comunitarios.

NUMERO DE ATENDIDOS: 35 criancas e 15 adolescentes.
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O Projeto Girassol tem como objetivo o pleno desenvolvimento do Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos por meio da formagao humana, da participagéo
social e exercicio da cidadania, protagonismo e desenvolvimento da autonomia. Tal
processo e realizado com o fim de ampliarem-se as trocas culturais e de vivéncias,
fortalecendo os vinculos sociais e comunitarios das criancas, adolescentes e demais
pessoas afetadas.

Para que o trabalho seja realizado de forma efetiva, as praticas do Projeto Girassol
sdo constituidas por alcance de metas e objetivos pré-determinados via Plano de
Trabalho, que tem por fungéo orientar as agdes desenvolvidas no decorrer das atividades.

No que se refere ao atendimento ao publico, neste trimestre de referéncia
mantivemos a capacidade maxima de atendimento, sendo 35 criancas de 06 a 11 anos e
para 15 adolescentes de 12 a 15 anos, de segunda a sexta-feira com atividades de 04
horas diarias respeitando o contraturno escolar. Como estratégia para alcance da meta de
atendimentos, utilizamos o atendimento presencial na Instituicio para matricula das vagas
disponibilizadas, acolhida, recepcio e apresentagio do espaco fisico aos novos e seus familiares. E
importante ressaltar que o nimero de familias na lista de espera para o SCFV , atualmente 56 familias
aguardam vaga para acessar o servigo.

Durante o trimestre referido, a Assistente Social Cintia participou em Setembro,
a setima edicdo do Meeting Empresarial Guaratinguetd, um evento voltado para
empresarios, gestores e diretores de empresas que compreendem a importancia de se
planejar para as a¢oes futuras e de como extrair os melhores resultados de suas equipes
por meio de sua gestéo e lideranga. O tema: "Grandes resultados dependem de uma
acao conjunta. Sua empresa esta preparada para isso?". Com o palestrante Rafael
Takei, especialista em Gestao com proposito.

Para alcangar a meta de acesso as experiencias e manifestagoes artiticas,culturais,
esportivas e de lazer focada no desenvovilvimento social para criancas e adolescentes, o
SCFV segue com as seguintes estratégias:

Para criangcas de 06 a 11 anos: sobre as oficinas esportivas, neste semestre foi
trabalhado no més de julho circuitos de atividades em que as criangas puderam
desenvolver, em particular, habilidades com fundamentos do basquete: passe, drible,
arremesso. Também foi realizado alguns jogos no contexto da Festa Julina que se

realizou nesse més. No més de agosto e setembro foi trabalhado com as criangas: O
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Kihon — fundamentos, desenvolve coordenagdo motora, equilibrio, foco, forca e a
disciplina do karaté em roda de conversa. Essa modalidade, sendo uma arte marcial,
tende a contribuir com a evolugao de valores como a disciplina, a autoconfianga, a ordem,
de extrema importancia para essa turma.

Sobre a oficina de participagdo social, no més de Julho, o tema trabalhado foi
“Conscientizagcido dos Direitos e Deveres das Criangas”, onde trabalhamos os direitos
fundamentais descritos no Estatuto da Crianca e do Adolescente, através de leitura da
cartilha do ECA e mural de conscientizacdo contra o trabalho infantil, os assistidos
puderam aumentar seus conhecimentos e entendimentos acerca de seus deveres e
direitos. No més de Agosto, o tema trabalhado foi “Diversidade Cultural: Respeitar &
Preciso”, onde conversamos com os assistidos sobre os diferentes povos e suas culturas,
bem como a importancia da miscigenacgao para a construcido da nossa sociedade, através
de leitura de textos sobre diversidade cultural, colagem de mural sobre conscientizacao
da diversidade mundial, confeccionando o Passaporte do Cidaddo do Mundo e realizando
brincadeiras tipicas de outros povos, com o objetivo de reconhecer a cultura de outros
povos e como influenciaram no seu dia a dia. No més de Setembro, o tema trabalhado foi
“Explorando Meu Territoério”, onde conversamos com os assistidos acerca das
peculiaridades da cidade de Guaratingueta e dos bairros Sado Manoel e Pedregulho
(bairros onde residem os assistidos), através de leitura (Meu Pequeno Grande Mundo),
gue conta a histéria da peculiaridade um bairro da cidade de Sao Paulo, atividade de
perguntas e respostas sobre o filme (A Casa Monstro) e construgdo de mural de
conscientizagdo da importancia de cuidar do seu territorio, para que os assistidos
consigam reconhecer o seu territorio, suas particularidades, histérias e como ter o cuidado
devido com 0 mesmo.

Com relagéo a oficina de teatro e expressao, no més de Julho, o tema trabalhado
foi “Conscientizagdo dos Direitos e Deveres das Criangas”, onde trabalhamos os direitos
fundamentais descritos no Estatuto da Crianca e do Adolescente, através de encenagdes
e interpretacées os assistidos demonstraram quais direitos e deveres eles ja sabem que
devem cobrar/realizar e quais ainda precisavam se aprofundar mais. No més de Agosto,
o tema trabalhado foi “Diversidade Cultural: Respeitar é Preciso”, onde conversamos com
os assistidos sobre os diferentes povos e suas culturas, bem como a importancia da

miscigenagcao para a construgdo da nossa cidade, através das encenagbes e
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interpretagdes, os assistidos puderam demonstrar quais diferengas culturais eles ja
conheciam e enxergavam, como influenciava em seu dia a dia e como isso chagava até
eles. No més de Setembro, o tema trabalhado foi “Explorando Meu Territério”, onde
conversamos com os assistidos acerca das peculiaridades da cidade de Guaratingueta e
dos bairros Sao Manoel e Pedregulho (bairros onde residem os assistidos), com o objetivo
de que eles reconhecessem seu territdrio e o que o torna Unico, através de encenagoes e
interpretagdes, os assistidos puderam demonstrar como enxergar e vivem a realidade do
seu territorio, as suas particularidades e como pretender cuidar para que esse lugar se
mantenha sempre vivo.

No que se refere as oficinas de Musica e Ritmos, no més de Julho, trabalhamos o
tema “Conscientizagdo dos Direitos e Deveres das Criangas’”, onde atraves da série
musical infantil “O Mundo de Karma”, pudemos desenvolver ndo s6 a musicalidade, mas
também os direitos e deveres das criangas. No més de Agosto, o tema trabalhado foi
“Diversidade Cultural: Respeitar & Preciso”, onde trouxemos para os assistidos 3 musicas
de culturas diferentes (Indigena, Europeia e Africana) para que eles pudessem enxergar
as diferencas e peculiaridades na musicalidade de cada povo. No més de Setembro, o
tema trabalhado foi “Explorando Meu Territ6rio”, onde conversamos com os assistidos
acerca das peculiaridades da cidade de Guaratinguetd e dos bairros Sao Manoel e
Pedregulho (bairros onde residem os assistidos) e demonstramos as musicas
relacionadas a esses territorios, como o hino da cidade e as musicas que eles escutam
desde a primeira infancia, como também filme sobre lendas de bairro (A Casa Monstro).

Com relagao a oficina de criatividade, no més de Julho, o tema trabalhado foi
“Conscientizacdo dos Direitos e Deveres das Criangas”, onde trabalhamos os direitos
fundamentais descritos no Estatuto da Crianga e do Adolescente, através de desenhos e
expressdes artisticas que demonstrassem quais direitos e deveres o0s assistidos ja
reconheciam e quais ainda precisariam ser ensinados. No més de Agosto, o tema
trabalhado foi “Diversidade Cultural: Respeitar é Preciso”, onde conversamos com 0S
assistidos sobre os diferentes povos e suas culturas, bem como a importancia da
miscigenacdo para a construgdo da nossa cidade, através dos desenhos e expressdes
artisticas os assistidos puderam expor quais diferencas culturais eles ja enxergavam e
que j& estavam presentes no seu dia a dia. No més de Setembro, o tema trabalhado foi

“Explorando Meu Territério”, onde conversamos com O0s assistidos acerca das
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peculiaridades da cidade de Guaratingueta e dos bairros Sdo Manoel e Pedregulho
(bairros onde residem os assistidos), com o objetivo de que eles reconhecessem seu
territorio e o que o torna unico, através de desenhos e expressdes artisticas, os assistidos
demonstraram quais lugares eram especiais para eles, as histérias que conheciam sobre
o territoério e como podem cuidar do mesmo.

Para os adolescentes de 12 a 15 anos, sobre as oficinas de esporte realizadas
neste trimestre, foi trabalhada no més de julho treinamento mental - encerrando a quarta
etapa. A quarta etapa constitui no conceito de prever situagcbes em que intervengdes
externas possam atrapalhar meu foco em alcangar meu objetivo. Foi feito um registro, em
audio, do que eles aprenderam com o treinamento mental e para que podera ser util, no
esporte e na vida. E um étimo exercicio para treinar incluséo, toleréncia, respeito e
honestidade. Também foram realizados jogos no contexto da Festa Julina que se realizou
nesse més. No més de agosto as oficinas de basquete tiveram a possiblidade de
aprofundar o treinamento de fundamentos relevantes a pratica da modalidade. Foi
trabalhado no més de setembro com os adolescentes defesa pessoal: Kihon
(fundamentos) trabalhamos forga, coordenagdo motora, concentragéo e foco; Sambon-
ippon trabalhamos controle emocional, forca, paciéncia, trabalho em grupo e roda de
conversa; Kata (formas) iniciagdo para desenvolver forga, concentragdo, atengao e
controle emocional.

Com relagéo as oficinas de participagdo social realizadas neste trimestre, estas
buscaram abordar temas diversificados. No més de julho trabalhou-se com leitura e
interpretacdo de musicas que tratam de temas sociais como o cancelamento na internet,
exclusdo de minorias sociais e a descoberta de sua prépria identidade, fase presente na
adolescéncia. Apresentou-se também o filme “O menino do pijama listrado”, o qual trouxe
para o grupo diversos temas para reflexdo. Outra agéo realizada neste més foi a semana
de atividades voltadas para a festa julina, onde confeccionou-se itens para as brincadeiras,
realizou-se ensaio para quadrilha e montagem da festa. Para encerrar as atividades do
més, trabalhou-se em mencgéo a data comemorativa do dia do escritor, com a produgao e
apresentacao de diferentes tipos de texto. Em agosto as atividades realizadas se voltaram
para a construcdo de um projeto de vida. Desta forma, trabalhou-se com rodas de
conversa sobre o que é um projeto de vida, qual sua importancia, o que séo pontos fortes

e fracos, sua importancia e como identifica-los e, a importancia dos valores e aptiddes.
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Foram também aplicados questionarios e atividades impressas que visavam levar os
assistidos a se conhecerem melhor, para entdo no final do més poderem de forma
individual, construirem e apresentarem seus projetos. Em setembro o tema trabalhado foi
“O consumo de drogas e &lcool na adolescéncia”, que buscou apresentar aos assistidos
as circunstancias e consequéncias que tais praticas podem acarretar. Para isto, utilizou-
se de dinamicas de grupo, andlise e roda de conversa a partir de musicas e a exibigcao do
filme “Querido menino”, onde posteriormente foi realizado um QUIZ de perguntas e
respostas.

Com o objetivo de articular junto a rede de servigos socioassistenciais, demais
orgaos e Politicas Publicas, através da estratégia de reunides mensais, neste trimestre
a técnica responsavel participou de forma efetiva das reunibes ordinarias e
extraordinarias, on-line e presencial do Conselho Municipal de Direitos da Crianc¢a e do
Adolescente. A Técnica responsavel como faz parte da Comisséo Especial do Processo
Eleitoral do Conselho Tutelar esteve presente em todas as reunides presenciais e on-line.
Esteve presente em reunides com as Técnicas no CRAS para discussao de caso. Como
objetivo de buscar sempre a redugao dos riscos sociais junto a atuacdo emrede. E se fez
presente em agosto no “LANCAMENTO DISIA” (Diagnostico Situacional da Infancia e
Adolescéncia de Guaratinguetd), na Camara Municipal de Vereadores.

Por fim, as estratégias para atingir a meta pactuada referente ao acesso as
informagdes sobre direitos e sobre a participagao cidada, estimulando o desenvolvimento
do protagonismo dos usuarios, neste trimestre realizamos uma atividade especifica com
as criancas e adolescentes, como forma de atender o desejo do publico atendido em
relagdo a comemoragao de uma Festa Julina. Comemoracgao organizada pelas criangas e
adolescentes, fortalecendo o vinculo, trabalhando a festividade pelos olhos dos atendidos,
bem como escolha do cardapio e cronograma. Buscou-se por alternativas que pudessem
fortalecer o vinculo da Instituigao junto as familias, entéo foi realizada no més de julho a
reunido de responsaveis de forma presencial na OSC, com o objetivo de compartilhar
informacées sobre a rotina do SCFV e das estratégias por meio das oficinas e da parceria
com o CRAS. Apds a roda de conversa, foi ofertado um café da tarde aos presentes,
como forma de fortalecimento de vinculos entre a OSC e as familias. A importancia da
presenca do responsavel na rotina do SCFV, contribuindo com o fortalecimento do

vinculo comunitario. Ainda no més de julho a equipe do Projeto Girassol participou da
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14°Conferéncia Municipal de Assisténcia Social 2023, com o tema deste ano
“Reconstrucao do SUAS: O SUAS que temos e o SUAS que queremos”.

Diante do que foi exposto, pode-se afirmar que as atividades exercidas no
SCFV vieram ao encontro com o objetivo da Politica Nacional de Assisténcia Social,
visando a reducéo, junto a outras politicas pUblicas, de riscos sociais e fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios, bem como o alcance das metas pactuadas no Plano

de trabalho em vigéncia.

Guaratingueta, 20 de outubro de 2023.
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Assinatura da Procuradora Técnica Responsavel
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