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INSTITUICAO: Obra Social Nossa Senhora da Gléria Fazenda Esperanca — Projeto
Girassol

SERVICO: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
EDITAL/TERMO DE COLABORAGAO: 05/2022
PERIODO DE EXECUGCAO: Julho, agosto e Setembro de 2024.

TECNICO RESPONSAVEL: Cintia Giane Liemes Steijer, CRESSN® 71.173, 9°
Regiao/SP.

OBJETIVO: Desenvolver o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para
criangas e adolescentes por meio da participacao cidada, protagonismo e autonomia,
complementando o trabalho social com as familias, prevenindo a ocorréncia de
situacbes de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria
oportunizando o acesso as informagdes sobre direitos, participacao cidada,
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios; através de acessos a
experiéncias e manifestagdes artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o desenvolvimento de
atividades intergeracionais, propiciando trocas de experiéncias e vivéncias,
fortalecendo o respeito, a solidariedade e o0s vinculos familiares e comunitarios.

NUMERO DE ATENDIDOS: 35 criangas e 15 adolescentes.
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O Projeto Girassol tem como objetivo o pleno desenvolvimento do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos por meio da formagédo humana, da participacgéo
social e exercicio da cidadania, protagonismo e desenvolvimento da autonomia. Tal
processo € realizado com o fim de ampliarem-se as trocas culturais e de vivéncias,
fortalecendo os vinculos sociais e comunitarios das criancas, adolescentes e demais
pessoas afetadas.

Para que o trabalho seja realizado de forma efetiva, as praticas do Projeto Girassol
sdo constituidas por alcance de metas e objetivos pre-determinados via Plano de
Trabailho, que tem por func¢do orientar as agdes desenvolvidas no decorrer das atividades.

No que se refere ao atendimento ao pulblico, neste trimestre de referéncia
mantivemos a capacidade maxima de atendimento, sendo 35 criancas de 06 a 11 anos e
15 adolescentes de 12 a 15 anos, de segunda a sexta-feira com atividades de 03 horas
diarias respeitando o contraturno escolar. Como estratégia para alcance da meta de
atendimentos, foram realizadas 6 visitas domicilares e atendidas 21 familias presenciaimente.
Neste trimestre foram desligados 8 atendidos e inseridos 4 atendidos. As 4 vagas restantes
serdo preenchidas no préximo trimestre. E importante ressaltar que o nimero de familias na
lista de espera para o SCFV atualmente s8040 familias aguardando vaga para acessar o Servigo.

Para alcangar a meta de acesso as experiéncias e manifestagbes artisticas,
culturais, esportivas e de lazer focada no desenvolvimento social para criangas e
adolescentes, o SCFV segue com as seguintes estratégias:

Referente a capacitac@o da equipe, no més de setembro os educadores do Projeto
Girassol participaram da Formagédo Metodologica — TREINO SOCIAL em Guaratingueta,
realizada pela Secretaria de Esportes, no Complexo do Parque do Sol. Sobre o TREINO
SOCIAL — método que utiliza jogos para estimular o desenvolvimento glogal de criancas e
adolescentes, abordando 5 pilares dentro do ensino do esporte. Foram realzadas oficinas
online e atividades praticas, totalizando 20hs de formacgdo. Neste trimestre, equipe com
melhor compreensao e envolvimento com o trabalho realizado, onde todos os profissionais
buscaram conteudos contribuindo com o desenvolvimento das acdes, buscando estar
sempre atualizados frente as demandas.

Para criancas de 06 a 11 anos: Sobre as oficinas Esportivas, neste trimestre ela foi

desenvolvida com o mestre de Karaté que frabalhou nas oficinas : alongamentos,

aquecimentos e Kihon — fundamentos que trabalha: boa postura, disciplina, coordenagao
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motora e roda de conversas para discutir sobre a disciplina. Trabalhamos o Mokuso6-
meditacdo, aquecimento dois a dois, trabalho de kumité - competicao de toques com regras
do karaté- trabalhando sempre o cumprimento e o respeito ao proximo, roda de conversas e
saber lidar com a derrota e a vitoéria com muita disciplina. Trabalhamos ¢ Kumité - luta com
espaguetes, trabalhando paciéncia o controle da violéncia e respeito as regras e ao parceiro
de treino. Objetivo- conter a agressividade a ansiedade e respeitar regras e o proximo. Foi
trabalhado o Shiai Kumité- sombra. Objetivo trabalhar o controle a velocidade, coordenagéo
motora e técnica de atague e defesa.

Com relagao as oficinas de Participagéo Social, atividades realizadas neste trimestre,
buscaram trabalhar tematicas as quais julgaram-se necessarias pela equipe, considerando
a demanda apresentada pelos assistidos e também o periodo de férias escolares o qual os
assistidos se encontravam. Assim, a fim de promover melhor convivéncia, trabalhou-se em
julho os temas: “Comportamentos positivos e negativos®’, *“Habitos de higiene” e
“Brincadeiras e jogos em grupo”, contemplando o eixo “Convivéncia Social” e “Direito de
Ser”. As atividades se deram por meio de rodas de conversa, filmes, criacdo de desenhos e
jogos. Em agosto trabalhou-se o tema Cultura de Paz e os subtemas “Situagdes de violéncia”
e “Comunicacgdo nao-violenta”, contemplando o eixo “Convivéncia Social” e “Participagao”.
Para a realizacao destas atividades utilizou-se de videos explicativos, rodas de conversa,
dindmicas e desenhos. Em setembro trabalhou-se o tema “Territdrio”, juntamente com os
subtemas “Que territério é esse?” e “O que tem no meu territério?”, contemplando o eixo
“Direito de Ser” e “Participacdo”. Para tais atividades utilizou-se de rodas de conversa, roda
de leitura, pesquisa e caminhada exploratoria pelo bairro.

Com relagao as oficinas de Comunicagdo e Expressao, as atividades desta buscaram
em julho propiciar momentos de vivéncia da infancia. Trabalhou-se entdo com brincadeiras
e jogos como danca circular e criagdo de novas brincadeiras. Em agosto, em consonancia
com a tematica de frabalho citada acima, buscou-se utilizar nas oficinas apresentagbes
teatrais criadas pelos assistidos e brincadeiras que pudessem representar o tema. Em
setembro trabalhou-se criagdo e apresentacdo de pecas teatrais, assim como deu-se
continuidade ao trabalho das habilidades para teatro, utilizando para isto o jogo mimica
invertida.

No que se refere as atividades das oficinas de Criatividade realizadas neste frimestre,
resume-se que estas objetivaram ampliar as habilidades criativas e oportunizar momentos
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de livre expressao. Desta forma, trabalhou-se com a confeccdo de cartdes, criagdo de
desenhos e a brincadeira “Pano magico”.

Para os adolescentes de 12 a 15 anos: Sobre as oficinas de Esportes realizadas neste trimestre,
Iniciamos o més de julho falando dos Jogos Olimpicos, trazendo a importéancia do esporte na
perspectiva de uma cultura de paz. Alem disso, foi abordado também a importancia da
inclusdo por meio do esporte, a partir da apresentagao do “Goal ball”, modalidade dos Jogos
Paralimpicos criada para incluir pessoas com deficiéncia visual na pratica dessa modalidade.
Voltando a trabalhar com o basquete, eles puderam observar a importancia de jogar em
equipe, a partir de um jogo amistoso Pré Jogos Olimpicos onde uma selecdo de basquete
desconhecida (Sudao do Sul) deu muito trabalho para a maior selegéo e mais poderosa do
mundo, dos EUA, perdendo apenas por um ponto. Isso reforgou um valor que pudemos
conversar e praticar nas oficinas seguintes. Pudemos praticar o basquete com a regra de 10
passes antes da cesta; a necessidade de passar por todos os membros da equipe. Foi
abordado durante o0 més de agosto uma reflexdo sobre a relacio da atleta brasileira Rebeca
Andrade de Ginastica Artistica, e a atleta americana, a “Pelé’da Ginastica Artistica mundial,
Simone Biles. A abordagem se deu através de um video da Cazé TV em que, em 90
segundos, foi feita uma crénica-reportagem sobre a Rebeca Andrade. Depois pudemos
também assistir ouro video, um compacto que mostrava a competicdo em si entre as duas.
Porém sublinhamos como as duas deram um testemunho de reconhecimento do quanto
admiram uma a outra e se respeitam. Ainda em agosto convidamos um coordenador da
Fazenda da Esperanca do Centro Masculino para dar seu testemunho de vida. Foi um
testemunho forte de como ele caminhou rumo a recuperagéo de dependéncia quimica. Entre
os pontos ficaram marcantes:- Buscar caminhos bons na vida; - Buscar boas amizades e
estar rodeado de pessoas boas; - Cuidar bem da relacdo com os pais; - Como se perde o
controle sobre as préprias escolhas na vida com a dependéncia quimica; - A importancia do
perdédo dentro da familia: como a droga as vezes € consequéncia de relagfes fragilizadas.
No més de setembro trabalhamos com o Karaté, com o objetivo de conter a agressividade
a ansiedade e respeitar as regras e o proximo.Trabalhamos a displina, a técnica do karaté e
o controle emocional pra lidar com situactes de esiresse imposto pelo treinamento a dois.
Foram trabalhadas neste trimestre outras habilidades esportivas, alongamento e meditag3o.
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Com relacdo as oficinas de Participacao Social, as atividades realizadas neste
trimestre, estas buscaram em julho promover atividades voltadas a propiciar momentos de
vivéncia de qualidade aos assistidos, uma vez que estes se encontravam em periodo de
férias escolares. Desta forma, buscando contemplar o eixo “Direito de Ser” e “Convivéncia
Social”, realizaram-se atividades por educadores externos convidados, como por exemplo,
aula de futebol, aula de funcional e oficina de cuidados com cabelos cacheados. No final do
més trabalhou-se o tema “Trafico de pessoas”, utilizando para isto videos e roda de
conversa. No més de agosto trabalhou-se o tema “Cultura de paz” e “Comunicagédo nao-
violenta”, contemplando o eixo “Convivéncia Social”. Para o trabalho deste tema utilizou-se
de musica, teatro, confecgao de origamis, filme, brincadeira de Quiz de perguntas, respostas
e dindmicas. Em setembro trabalhou-se o tema “Adolescéncia e Autocuidado”,
contemplando o eixo “Direito de Ser” e “Participacao”. Para a realizacdo das atividades deste
més utilizou-se de roda de conversa, dindmica e filme.

Com o objetivo de articular junto a rede de servigos socioassistenciais, demais
orgaos e Politicas Publicas, através da estratégia de reunides mensais, neste trimestre
a técnica responsavel participou de forma efetiva das reunides ordinarias e extraordinarias
do Conselho Municipal de Direitos da Crianga e do Adolescente, fez parte da Comisséo de
Analise de Documentos e Registros do conselho (CMDCA), se manteve presente em
discussoes de caso com a ténica do CRAS Séo Francisco, buscando sempre a redugéo
dos riscos sociais junto a atuagdo em rede.

Por fim, as estratégias para atingir a meta pactuada referente ao acesso as
informac6es sobre direitos e sobre a participacao cidada, estimulando o desenvolvimento do
protagonismo dos usuarios, buscou-se por alternativas que pudessem fortalecer o vinculo
da Instituicdo junto as familias, neste trimestre foi realizado uma Oficina de Cuidados com os
cabelos com a Cabeleireira Mara Alice, especialista em cabelos ondulados, crespos e
cacheados, com as familias, criancas e adolescentes. Estimulando os usuarios ao
desenvolvimento da autoestima, autonomia e protagonismo. No més de agosto foi realizado um
encontro com a Ana Cristina representanie da Secretaria Municipal da Mulher, e com as
familias dos assistidos, com o objetivo de divulgar 2 campanha do “AGOSTO LILAS” més de
conscientizag@o e enfrentamento a violéncia contra a mulher e os “18 ANOS” da “LEl MARIA
DA PENHA". Impacto social atingido 100% desta meta, com usuarios com plena informacao

de seus direitos e deveres, e exercicios da cidadania.
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Diante do que foi exposto, pode-se afirmar que as atividades exercidas no SCFV

vieram ao encontro com o objetivo da Politica Nacional de Assisténcia Social, visando a

reducdo, junto a outras politicas publicas, de riscos sociais e fortalecimento dos vinculos

familiares e comunitarios, bem como o alcance das metas pactuadas no Plano de trabalho

em vigéncia.

Guaratingueta, 20 outubro de 2024.

aula Gagliotto Cintia Giane Liemes Steijer
Procuradora Técnica Responsavel
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