
  

   

RELATÓRIO MENSAL OUTUBRO /2023 

IDENTIFICAÇÃO:  

OSC:  Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança  

SERVIÇO:  Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO:  
05/2022  

PERÍODO DE EXECUÇÃO:  Outubro de 2023  

TÉCNICO RESPONSÁVEL:  Cintia Giane Liemes Steijer  

OBJETIVO GERAL:  Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários.  

NÚMERO DE ATENDIDOS:  35 crianças de 06 a 11 anos  

15 adolescentes de 12 a 15 anos  
  

OBJETIVO ESPECÍFICO:  

Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos. 

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min.   

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias.  Foram atendidas 

presencialmente 4 famílias dos assistidos para orientações e fortalecimento de vínculos familiares para 

com a instituição. Foram agendadas por dias e horários diferentes na semana, e atendidas 

individualmente. 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários.  

Observações:   

         

  

               

  

  



  

   

 

  

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos 

profissionais responsáveis pela oferta dos serviços.  

META 2: Capacitação  

ESTRATÉGIAS:  Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre.  

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado.  

Observações:   

        A equipe participou de uma formação no dia 06 de outubro do "Webinário Saúde Mental e Demandas Judiciais: 

Ações Necessárias", realizado pelo Conselho Nacional de Justiça na modalidade virtual. Tratado dos seguintes temas: 

 - A POLÍTICA DA SAÚDE MENTAL NO BRASIL; 

 - IMPACTOS DAS NOVAS TECNOLOGIAS NO DESENVOLVIMENTO CEREBRAL DA CRIANÇA E DO 

ADOLESCENTE; 

 - A SAÚDE MENTAL EM GRUPOS ESPECÍFICOS: PCDS E TDAH; 

 - IMPACTOS DA SAÚDE MENTAL NO PÓS-PANDEMIA: NO TRABALHO, NA SOCIEDADE E NO PODER 

JUDICIÁRIO. 

  
 

 

  

                

  

 
 

 

 

Fotos 1 e 2: Formação "Webinário Saúde Mental e Demandas Judiciais: Ações Necessárias". 

Realizada no dia 06/10/2023, com carga horária de 8 horas. 

 

  

  

  

  

  

  

  



  

   

   OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.  

  

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos.   

Oficina esportiva: Foi trabalhado este mês com as crianças: O Kihon – fundamentos, desenvolve 

coordenação motora, equilíbrio, foco, força e a disciplina do karatê em roda de conversa. Além da parte 

de alongamentos e exercícios físicos. Essa modalidade, sendo uma arte marcial, tende a contribuir com 

a evolução de valores como a disciplina, a autoconfiança, a ordem, de extrema importância para essa 

turma. 

Oficina de Participação Social: Com relação a essa oficina, para esse mês de outubro, o tema geral foi 

“Dia das Crianças”, na primeira semana o tema abordado foi “O que é ser Criança? ” e como atividade 

os assistidos realizaram um campeonato esportivo com diversas atividades, o objetivo foi promover a 

integração entre os assistidos, bem como a importância do brincar para as crianças. Na segunda semana, 

o tema abordado foi “ Experiências”. Na terceira semana, o tema abordado foi “Jogos e Brincadeiras” e 

como atividade os assistidos realizaram um campeonato de adivinhação, o objetivo foi conhecer uma 

nova brincadeira e aprender de forma colaborativa através dela. Na quarta semana, o tema foi “Oficina 

de Brinquedos” e como atividade realizamos com os assistidos uma conversa para estabelecer os 

combinados para a festa das crianças que ocorreu no sábado (28), o objetivo era alinhar o cronograma 

para que eles pudessem usufruir da festa da melhor maneira possível.    

Oficina Teatro e Expressão: Com relação a essa oficina, para esse mês de outubro, o tema geral foi 

“Dia das Crianças”, na primeira semana o tema abordado foi “O que é ser Criança? ” e como atividade 

os assistidos interpretaram histórias infantis, o objetivo foi identificar o papel das crianças em cada 

narrativa. Na segunda semana, o tema abordado foi “ Experiências” e como atividade os assistidos 

assistiram a série “O Lab de Emily”, o objetivo era demonstrar visualmente como as experiências 

funcionavam. Na terceira semana, o tema abordado foi “Jogos e Brincadeiras” e como atividade os 

assistidos criaram sua própria história infantil e a interpretaram, o objetivo foi desenvolver a criatividade 

e perceber que mesmo enquanto crianças podem usar as histórias como brincadeiras para aprender. Na 

quarta semana, o tema foi “Oficina de Brinquedos” e como atividade os assistidos realizaram a encenação 

da peça “Oficina dos Sonhos”, o objetivo era demonstrar que através da oficina de brinquedos podemos 

criar várias histórias, usando a imaginação como combustível.    



  

   

Música e Ritmos: Com relação a essa oficina, para esse mês de outubro, o tema geral foi “Dia das 

Crianças”, na primeira semana o tema abordado foi “O que é ser Criança? ” e como atividade os assistidos 

assistiram ao filme “Os Croods 2: Uma Nova Era”, o objetivo foi trazer um filme infantil para resgatar a 

importância da infância . Na segunda semana, o tema abordado foi “ Experiências” e como atividade os 

assistidos sentaram e comeram açaí juntos, que foi fruto de uma doação externa e para contextualizar 

colocamos algumas músicas infantis para tocar para completar a experiência. Na terceira semana, o tema 

abordado foi “Jogos e Brincadeiras” e como atividade os assistidos realizaram uma roda e cantaram 

diversas cantigas infantis, o objetivo foi aprender e relembrar diversas cantigas infantis para resgatar o 

quão mágico é ser criança. Na quarta semana, o tema foi “Oficina de Brinquedos”, porém não houve 

atividade devido ao feriado municipal.    

Oficina de Criatividade (artesanal): Com relação a essa oficina, para esse mês de outubro, o tema geral 

foi “Dia das Crianças”, na primeira semana o tema abordado foi “O que é ser Criança? ” e como atividade 

os assistidos realizaram um desenho demonstrando o que significa ser crianças em suas perspectivas, o 

objetivo foi identificar qual é o conceito de ser criança que cada assistido traz consigo. Na segunda 

semana, o tema abordado foi “ Experiências” e como atividade os assistidos realizaram um desenho de 

um tutorial de experiência que eles já conheciam, o objetivo era introduzir o tema de experiências e 

correlacionar com o Dia das Crianças e os conhecimentos que as experiências poderiam trazer. Na 

terceira semana, o tema abordado foi “Jogos e Brincadeiras” e como atividade os assistidos realizaram a 

confecção de Slime, o objetivo foi aprender uma brincadeira nova e através das instruções relacionar o 

que conseguem aprender através da brincadeira. Na quarta semana, o tema foi “Oficina de Brinquedos” 

e como atividade os assistidos realizaram um desenho de um tutorial de como criar um brinquedo 

inventado por eles mesmos, o objetivo era demonstrar que através da oficina de brinquedos podemos 

desenvolver várias habilidades lúdicas e criativas. 



  

   

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos.  

ESTRATÉGIAS:   

Oficina esportiva: Foi trabalhado neste mês de Outubro com um jogo de tabuleiro de grande 

contribuição para o fortalecimento dos vínculos: Catan. Após compreenderem o jogo, eles ficaram muito 

interessados em jogar mais uma vez e esse jogo de fato tem contribuído para o crescimento do respeito 

entre eles e a interação entre todos, quebrando os pequenos “clubes “que tende a se instalar no grupo. 

Foi dado início a uma introdução as aulas de tênis de mesa foi feita uma apresentação com o professor 

de tênis de mesa da cidade de Guaratinguetá e dois atletas da idade deles (14 e 15 anos). O técnico Márcio 

fez uma explanação sobre a prática e o treinamento de tênis de mesa, dando testemunho de dois 

adolescentes, frisando sobretudo a regra de Sports4Peace que é básica para o desenvolvimento esportivo: 

dar o melhor de si. Os dois adolescentes falaram pouco, demonstraram mais na mesa os gestos aprendidos 

em anos de treinamento, suscitando respeito e admiração por esse empenho e quem sabe possivelmente 

gerando um desejo de ser assim, não necessariamente no tênis de mesa, mas em vários aspectos da vida. 

Oficina de Participação Social: : Neste mês as atividades realizadas tiveram como eixo central o “Dia 

das Crianças”, buscando assim proporcionar momentos de distração e divertimento. Desta forma, na 

primeira semana de atividades trabalhou-se com uma brincadeira chama Stop Gigante, a qual foi 

realizada em grupos. Na segunda semana de atividades trabalhou-se com Campeonato de futebol. Na 

terceira semana, em virtude do evento “Outubro Rosa” realizado pelo projeto, foi proposto em um dos 

dias a atividade de confecção de cartões de conscientização e também realizou-se nessa semana a 

produção de Slime caseiro. Na quarta semana trabalhou-se com roda de conversa entre os assistidos e um 

voluntário de origem Italiana, para que pudessem o conhecer e saber sobre outras culturas e o que o 

motivou a realizar esta atividade. Ainda nesta semana deu-se início a apresentação do tema de trabalho 

do mês de novembro. Tais atividades propiciando momentos de diversão e brincadeira, puderam 

impactar no entrosamento entre o grupo. 

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no processo de 

fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como: ser cortês; 

comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; diminuição de conflitos 

pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. Redução das expressões de vulnerabilidades 

sociais presentes no cotidiano das crianças e adolescentes atendidos.  

  

       

                 

            

  



  

   

          

   

   

 

 

 

 

                                            

 

                          

 

Fotos 1 a 3: Oficina Esportiva dos adolescentes. 

OUTUBRO/2023 



  

   

  

     

   



  

   

       

     

    

                                

     

     

                        

                     

 
              

 

    

  

 

     

 

 
 

 

 

 

Foto 12: Oficina Esportiva das Crianças. 

 Outubro/2023. 

 

Fotos 4 a 11: Oficina de Participação Social. 

OUTUBRO/2023 

 



  

   

 

 

                

 

 

                                               

  
                                             

                                          

     

    

  

 

    

Foto 13: Oficina de Teatro e Expressão. 

Outubro/2023. 

Maio/2022 



  

   

 

      

                                                  

 

 

                                               

  

 

                                               

 

Fotos 17 e 18: Oficina de Participação Social 

das Crianças.  

Outubro/2023. 

Fotos 14 a 16: Oficina de Criatividade. 

Outubro/2023 

 



  

   

   

 

           

 
       

 

     

 

 

                                 

 

 

                                                       
 

 

 

                        
 

         
 

 

                            

                        

  

      

 

  

   

                         Fotos 1 e 2: Participação Reunião CMDCA. 

                                                      Realizada no dia 05/10/2023. 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação.  

META 4: 01 reunião/mês  

ESTRATÉGIAS:  

 -  Participação em reuniões com a rede. 

03/10/2023 - Reunião no CRAS São Francisco. 

05/10/2023 -  Reunião Ordinária do CMDCA. 

 
IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede.  
Observações:  

           No dia 03 de outubro a Assistente Social Cíntia se reuniu com a Assistente Social Luciana do CRAS 

São Francisco para discussão de caso. 

            No dia 05 de outubro a Assistente Social Cíntia, esteve na reunião on-line do CMDCA, que teve 

como pauta: 

-  Leitura das Atas; 

- Recebimento do Ofício 63/2023 - CRAS Centro; Recebimento Ofício 385/2023 - SMAS; Ofício 

435/2023 MP; Ofício 434/2023 MP; 

- Comissão de Análise de Documentos; 

- Comissão Especial Eleitoral do Conselho Tutelar; 

- Termo de Referência contratação empresa especializada Comissão de Seleção, Monitoramento e 

Avaliação; 

- Termo de Referência contratação de pessoa jurídica para capacitação do Conselho Tutelar; 

- Edital de Chamamento Público – Captação Própria (nova lei publicada); 

- Edital de Chamamento Público – Financiado; 

- Edital de Chamamento Público – Financiado para Aprendizagem e Empregabilidade. 
 

 



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

  

        
                                              

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários.  

META 5: 01 ação/bimestre  
  

Estratégias: Foi realizado no dia 18 de Outubro uma palestra socioeducativa sobre o Tema do mês “Prevenção do 

Câncer de Mama”. 

 Como palestrante Ana Cristina da Secretaria da Mulher, que destacou os avanços da Lei e a importância do 

“Outubro Rosa”. E a Professora Lívia de Defesa Pessoal, que realizou uma dinâmica entre as mulheres presentes. 

Logo após como encerramento foi ofertado um café aos presentes, como forma de fortalecimento de vínculos 

entre OSC e as mulheres presentes. 
  

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente. Foi realizado uma ação social para o “OUTUBRO ROSA”.  

IMPACTO SOCIAL:  

 Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania.  

  

Fotos 1 a 4: “OUTUBRO ROSA” 

Outubro/2023. 



  

   

 

 

                                  Cíntia Giane Liemes Steijer                                                           Adriana Paula Gagliotto 

Técnica Responsável                                                                                Procuradora                                                                                        
CRESS Nº 71.173                                                                             CPF: 181.401.238-97



 

 

 

 



  

   

RELATÓRIO MENSAL NOVEMBRO /2023 

IDENTIFICAÇÃO:  

OSC:  Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança  

SERVIÇO:  Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO:  
05/2022  

PERÍODO DE EXECUÇÃO:  Novembro de 2023  

TÉCNICO RESPONSÁVEL:  Cintia Giane Liemes Steijer  

OBJETIVO GERAL:  Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários.  

NÚMERO DE ATENDIDOS:  35 crianças de 06 a 11 anos  

15 adolescentes de 12 a 15 anos  
  

OBJETIVO ESPECÍFICO:  

Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos. 

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min.   

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias.  Foram atendidos 

presencialmente 80% dos assistidos. Foram atendidas 5 famílias, agendadas por dias e horários 

diferentes na semana, e atendidas individualmente. Foram realizadas 2 visitas domiciliares. 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários.  

Observações:   

         

  

               

  

  

 



  

   

  

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos 

profissionais responsáveis pela oferta dos serviços.  

META 2: Capacitação  

ESTRATÉGIAS:  Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre.  

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado.  

Observações:   
 

ESTA META DEVE SER EXECUTADA À CADA SEMESTRE DE ACORDO COM O TERMO DE  

PARCERIA 05/2022.   

 

  

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

  

  

  



  

   

   OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.  

  

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos.   

Oficina esportiva: Na primeira semana não houve atividade devido ao feriado. Na segunda semana 

trabalhamos com alongamentos, o kata com as crianças e kihon trabalhando sempre a concentração, disciplina e 

respeito. Realizamos roda de conversa sobre disciplina e respeito a todos. Na terceira semana trabalhamos 

alongamento e exercícios com os cones, trabalhamos disciplina, agilidade, velocidade e coordenação motora. Na 

quarta semana trabalhamos alongamentos, parte física com exercícios a dois, saltos e polichinelos, corridas curtas 

e explosivas. Na quinta semana trabalhamos com alongamentos, exercícios com cones, Kihon trabalha disciplina 

e coordenação motora. 

Oficina de Participação Social: Na primeira semana não houve esta oficina, devido ao feriado. Na 

segunda semana de atividades referentes a esta oficina trabalhou-se com roda de leitura do livro “O cheiro 

das cores”, onde cada assistido pôde ler uma parte para os demais. Na terceira semana trabalhou-se com 

a brincadeira de Quiz de perguntas e respostas referente ao filme exibido na semana, chamado 

“Extraordinário”. Na quarta semana a atividade realizada foi a leitura do livro “Minha mãe é negra sim” 

e a criação de um cartaz de conscientização após a leitura, de acordo com o tema da semana que era 

“Valorização da pessoa negra. Na quinta semana foi dada continuidade e finalização na leitura do livro 

“O cheiro das cores”.   

Oficina Teatro e Expressão: Na primeira semana de atividades a proposta foi encenar diferentes 

situações de preconceito desenhadas na oficina de criatividade. Na segunda semana trabalhou-se com a 

proposta de encenação de pessoas de diferentes características interagindo umas com as outras. Na 

terceira semana trabalhou-se com a exibição do filme “Extraordinário” que conta uma história que ilustra 

o tema do mês e serviria de base para a atividade de participação social realizada naquela semana. Na 

quarta semana, trabalhando o tema “Valorização da pessoa negra”, a atividade se deu por meio de 

encenação de situações de preconceito racial. Na quinta semana a proposta foi a encenação de possíveis 

ações para incluir pessoas com deficiência no dia a dia. 

Música e Ritmos: Na primeira semana trabalhou-se com cantoria sobre a música “Racismo e 

Preconceito não”, seguida de perguntas e reflexões sobre a mesma.  Na segunda semana trabalhou-se 

com a apresentação da música “Normal é ser diferente”, onde os assistidos puderam cantar e dançar. Na 



  

   

terceira semana não houve atividade referente a esta oficina devido ao feriado de Proclamação da 

República. Na quarta semana trabalhou-se com a apresentação de um vídeo o qual contava a história de 

Zumbi dos Palmares e também um vídeo de dança africana, onde os assistidos puderam assistir e 

reproduzir. Na quinta semana trabalhou-se com a apresentação da música “aquarela” em libras, onde os 

assistidos puderam conhecer esta língua de sinais e em grupos reproduzir. 

Oficina de Criatividade (artesanal): Na primeira semana de atividades desta oficina onde o tema era 

“O que é preconceito? ”, teve como proposta de atividade a criação de desenho de diferentes situações 

as quais pessoas estão sofrendo preconceito. Na segunda semana, com o tema “Respeitando as 

diferenças”, trabalhou-se com a proposta de desenhar pessoas de características diferentes. Na terceira 

semana, onde o tema era “Onde me encaixo? ”, a proposta de atividade foi desenhar os grupos dos quais 

se identificam e sentem que pertencem. Na quarta semana não houve esta oficina devido ao feriado. Na 

quinta semana os assistidos receberam a visita de um grupo de alunos do curso de odontologia da 

Faculdade Serra Dourada que fizeram uma atividade lúdica sobre os cuidados necessários para a saúde 

dos dentes. 



  

   

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos.  

ESTRATÉGIAS:   

Oficina esportiva: Iniciamos o mês com a visita do técnico de Tênis de Mesa e 2 atletas adolescentes da 

cidade de Guaratinguetá, sendo um dos atletas um dos melhores jogadores do estado e o outro um primo 

de um dos adolescentes do projeto. O objetivo desse momento era gerar curiosidade de que para se tornar 

um atleta é preciso treino e muita dedicação, tudo isso a partir de testemunho de pessoas da idade deles. 

Tiveram dias em que foi impossível oferecer basquete pelo calor excessivo. Por isso introduzimos o jogo 

“Catan” um jogo alemão de tabuleiro que promove muito a relação entre as pessoas e o respeito nas 

negociações. Eles gostaram muito da alternativa e foi possível realizar o jogo duas vezes. O caminho que 

temos feito com eles com relação ao basquete tem sido muito positivo e tem-se percebido um 

engajamento cada vez mais unânime de todos e todas no empenhar-se nessa prática. Na última semana 

de novembro propomos um momento de conversa sobre qual o sentido de participar de um projeto que 

é um serviço denominado SCFV (Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos). Após lançar 

essa pergunta, tendo eles pouco o que dizer sobre de início, foi proposto 5 minutos de uma entrevista do 

sociólogo Sygmond Baumann. Baumann explica a fragilidade das relações num mundo que, a partir das 

redes sociais, está cada vez mais se vinculando não por laços humanos profundos e autênticos, mas por 

redes, que são relações frágeis e de satisfação imediata, mas pouco sustentável. Conversamos que o 

mundo em que eles nasceram (pós 2010) já é um mundo das redes sociais, em que as amizades se 

fragilizaram com esse novo modelo de relação e que aqui no Girassol, estávamos querendo propor algo 

mais autêntico, seja através do esporte ou de qualquer outra atividade. Percebemos uma forte adesão a 

conversa e em seguida fizemos uma dinâmica em que eles puderam elogiar um ao outro, descobrindo a 

riqueza de quem está ao seu lado, sem a banalização das relações que a cultura de relações em rede 

podem promover. Concluímos a oficina tendo um momento de jogo que eles amam chamado “presi – 

presi”, um momento de grande divertimento e atenção de todos. Concluímos podendo afirmar “isso que 

vivemos no presi-presi é um momento de relações humanas com forte vínculo e de convivência. Nas 

oficinas de Karatê com os adolescentes trabalhamos o kata e kumitê sempre visando o autocontrole, respeito. 

Roda de conversas, falamos sobre respeito ao próximo e ao local que frequentamos. Trabalhamos o alongamento 

e o sambon-ipon exercícios a dois, que trabalha a disciplina, coordenação motora, força e trabalho em equipe. 

E o kumitê que trabalha o controle do espírito agressividade, respeito ao próximo e controle emocional. 

 



  

   

Oficina de Participação Social: Com relação a esta oficina, no mês de Novembro, na primeira 

semana, o tema trabalhado foi “Preconceito” e como atividade prática tivemos uma roda de conversa 

expositiva acerca dos tipos principais de preconceito, ressaltando a importância de conhecer para 

combater o preconceito. Na segunda semana, continuamos com o tema “Preconceito” e como atividade 

prática trabalhamos os temas de desigualdade, intolerância e discriminação, através de dinâmicas com 

o objetivo de que os assistidos compreendessem a quão tóxica são essas práticas e como devemos 

eliminá-las. Na terceira semana continuamos com a temática, e como atividade prática conversamos 

com os assistidos sobre o impacto das redes sociais e o papel da desconstrução no combate ao 

preconceito, utilizando recursos tecnológicos (computador) para que os adolescentes construíssem um 

slogan de campanha sobre combate ao preconceito, com o objetivo de tornar sólida a ideia da 

conscientização. Na quarta semana, continuamos com a temática, chegando na fase de finalização e 

como atividade prática, assistimos o filme “Ponte para Terabítia” como forma de trazer os conceitos de 

gentileza e empatia, o objetivo foi demonstrar aos assistidos como esses conceitos são aliados na luta 

contra o preconceito. Na quinta semana, finalizamos a temática com as apresentações dos assistidos 

para a turma acerca dos aprendizados obtidos nas semanas anteriores de como identificar, combater e 

eliminar o preconceito. 

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no processo de 

fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como: ser cortês; 

comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; diminuição de conflitos 

pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. Redução das expressões de vulnerabilidades 

sociais presentes no cotidiano das crianças e adolescentes atendidos.  
  

       

                 
            

       

   



  

   

 

 

 

                                            

 

                        

  

            

   

Fotos 1 a 3: Oficina Esportiva dos adolescentes. 

NOVEMBRO/2023 



  

   

       

     

    

                                

         

                     
             

 

    

  

 

     

 

Fotos 7 e 8: Oficina Esportiva das Crianças. 

 NOVEMBRO/2023. 

 

Fotos 4 a 6: Oficina de Participação Social dos adolescentes. 

NOVEMBRO/2023 

 



  

   

 
 

 

        

 

 

                

                                               

  
                                             

                                          

     

        

Fotos 9 a 11: Oficina de Teatro e Expressão. 

NOVEMBRO/2023. 

Maio/2022 



  

   

      

 

 

  

 

    

 

      

                                                  

 

Foto 17: Oficina de Criatividade. 

NOVEMBRO/2023 

 

Fotos 12 a 16: Oficina de Música e Ritmos. 

NOVEMBRO/2023 
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Fotos 18 a 20: Oficina de Participação Social das Crianças.  

NOVEMBRO/2023. 



  

   

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

                     Fotos 1 e 2: Participação Reunião CMDCA. 

                                    Realizada no dia 09/11/2023. 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação.  

META 4: 01 reunião/mês  

ESTRATÉGIAS:  

 -  Participação em reuniões com a rede. 

07/11/2023 - Reunião no CRAS São Francisco. 

09/11/2023 -  Reunião Ordinária do CMDCA. 

27/11/2023 – Reunião na Secretaria de Assistência Social. 

29/11/2023 - Reunião Administrativa promovida pelo Conselho Estadual de Direito da Criança e 

Adolescente. 

 
IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede.  
Observações:  

           No dia 07 de novembro a Assistente Social Cíntia se reuniu com a Assistente Social Luciana do 

CRAS São Francisco para discussão de caso. 

            No dia 09 de novembro a Assistente Social Cíntia, esteve na reunião on-line do CMDCA, que teve 

como pauta: 
1.      Leitura da ata da Reunião extraordinária de 17 outubro; 

2.      Vacâncias : SMAS, Suplente do representantes dos pais, Bruna e Miriam; 

3.      Reorganização das Comissões; 

4.      Reorganização do trabalho; 

5.      Recebimento dos ofícios; 

6.      Proposta para modernização do funcionamento do Conselho. 

No dia 27 de novembro a Assistente Social Cíntia esteve presente na reunião para técnicos da 

Proteção Social Básica, com a Camila Lazarini, representante de parcerias das OSC’S, da Secretaria de 

Assistência Social, com o objetivo de alinhar um padrão para entrega de documentações de prestação de contas. 

No dia 29 de novembro a Assistente Social Cíntia participou da Reunião Administrativa promovida pelo 

Conselho Estadual de Direito da Criança e Adolescente do estado de São Paulo, em nosso Município, 

Guaratinguetá. A pauta da reunião: DIVULGAÇÃO DO EDITAL - CONDECA. 

 



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  Foto 3: Participação na Reunião na Secretaria de Assistência Social. 

                                                                      Realizada no dia 27/11/2023. 

 

                                          

 

  

        

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários.  

META 5: 01 ação/bimestre  
  

Estratégias:  

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente. A próxima será realizada em Dezembro. 

IMPACTO SOCIAL:  

 Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania.  

  



  

   

 

 
  

 

 

 

                                  Cíntia Giane Liemes Steijer                                                           Adriana Paula Gagliotto 

Técnica Responsável                                                                                Procuradora                                                                                        

CRESS Nº 71.173                                                                             CPF: 181.401.238-97



 

 

 

 



  

   

RELATÓRIO MENSAL DEZEMBRO /2023 

IDENTIFICAÇÃO:  

OSC:  Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança  

SERVIÇO:  Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO:  
05/2022  

PERÍODO DE EXECUÇÃO:  Dezembro de 2023  

TÉCNICO RESPONSÁVEL:  Cintia Giane Liemes Steijer  

OBJETIVO GERAL:  Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários.  

NÚMERO DE ATENDIDOS:  35 crianças de 06 a 11 anos  

15 adolescentes de 12 a 15 anos  
  

OBJETIVO ESPECÍFICO:  

Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos. 

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min.   

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias.  Foram atendidos 

presencialmente 100% dos assistidos. Foram atendidas 2 famílias presencialmente, realizadas 2 visitas 

domiciliares e iniciou–se o período de rematrícula 2024, através da plataforma google meet. 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários.  

Observações:   

         

  

               

  

  

 



  

   

  

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos 

profissionais responsáveis pela oferta dos serviços.  

META 2: Capacitação  

ESTRATÉGIAS:  Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre.  

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado.  

Observações:   
 

ESTA META DEVE SER EXECUTADA À CADA SEMESTRE DE ACORDO COM O TERMO DE  

PARCERIA 05/2022.   

 

  

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

  

  

  



  

   

   OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.  

  

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos.   

Oficina esportiva: Neste mês trabalhamos com alongamentos, e exercícios com cones, o kata com as 

crianças e kihon trabalhando sempre a concentração, disciplina, respeito, agilidade, velocidade e 

coordenação motora. Realizamos roda de conversa sobre disciplina e respeito a todos. 

Oficina de Participação Social: As atividades neste mês foram voltadas a data comemorativa de Natal, 

onde utilizou-se de conversas e reflexões sobre a origem desta data, seus símbolos e significados. Os 

assistidos puderam também compartilhar com os demais como costumam passar esta data e quais são as 

tradições em cada família. Tais atividades buscaram impactar no sentimento de partilha e espírito 

natalino. 

Oficina Teatro e Expressão: Uma vez que as atividades estavam voltadas a data comemorativa de natal 

e a “Festa de Natal do Projeto Girassol”, utilizou-se de um dos dias desta oficina pra a confecção de um 

brinquedo de “Globo de Neve”, onde utilizando materiais descartáveis cada assistido pode pintar, 

confeccionar o seu globo e levar para brincar em casa e também para a realização da festa de natal, onde 

por meio de doações os assistidos puderam vivenciar um momento de festa, alegria e união, onde ao final 

receberam a visita do Papai Noel e ganharam presentes. 

Música e Ritmos: Nesta oficina buscou-se promover um momento de descontração e que pudesse 

também trazer a ideia de espírito natalino, assim trabalhou-se com a exibição do filme “Crônicas de Natal 

2”, onde ao final foi possível realizar uma conversa com os assistidos sobre como podemos entusiasmar 

e levar bons sentimentos aos outros a partir de nossos sentimentos. 

Oficina de Criatividade (artesanal): Utilizou-se desta oficina para iniciar as atividades de Natal, então 

realizou-se a atividade de confecção de cartas de natal para os colegas de projeto. Cada assistido pode 

confeccionar sua carta desejando para algum colega do projeto algo que tem em seu natal e que julgam 

importante os colegas terem também. As cartas foram coladas em um painel e no dia da festa cada criança 

pode pegar a carta de um colega aleatoriamente. Realizou-se também a atividade de desenho de natal, 

onde cada assistido criou o seu desenho. 



  

   

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos.  

ESTRATÉGIAS:   

Oficina esportiva: Nas oficinas de esporte no mês de Dezembro, nós concluímos o ano da mesma forma 

que iniciamos: voltando aos valores do esporte indicados no dado do esporte. Fizemos uma roda de 

conversa sobre as 6 regras do esporte. Percebe-se que houve uma compreensão deles para com as regras, 

inclusive a regra de ouro (Fazer ao outro o que você gostaria que fosse feito a você) mas a tradução 

dessas regras em prática e convicção nelas como valores próprios é um exercício que deverá ser 

aprofundado ainda mais em 2024. Por último foi feito uma dinâmica com água em que eles fizeram um 

jogo de quizz, meninos contra meninas. Esse quizz baseava-se em perguntas sobre as regras de 

Sports4Peace. Eles tiveram momentos de diversão e descontração, de formação e de avaliação. A 

conclusão foi: vale a pena insistir mais nessa formação humana por meio do esporte para que eles possam 

evoluir em aspectos éticos e morais da vida como um todo, não apenas no esporte. 

Oficina de Participação Social: Com relação a esta oficina pode-se destacar a finalização das atividades 

do ano realizada com a abertura da cápsula do tempo criada pelos assistidos em janeiro de 2023, onde 

puderam rever as metas das quais tinham pensado para o ano. Realizou-se também a confecção de cartas 

de Natal para os colegas do projeto, que no dia da festa de Natal puderam ser trocadas entre eles. Os 

assistidos contribuíram também com a decoração do projeto para a festa de Natal, a qual possibilitou um 

momento de agradável união e fortalecimento de vínculo entre o grupo. As atividades se encerraram 

então com a “Festa de Natal do Projeto Girassol” e a troca de presentes arrecadados pelo projeto, 

utilizando para isto a brincadeira de “amigo secreto”, onde os assistidos puderam presentear uns aos 

outros e mencionar as características observadas durante a convivência do ano. 

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no processo de 

fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como: ser cortês; 

comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; diminuição de conflitos 

pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. Redução das expressões de vulnerabilidades 

sociais presentes no cotidiano das crianças e adolescentes atendidos.  

  

       

                 
            

       

   

 



  

   

 

 

   
 

 

 

 

                                            

 

                              

  

        

                                               

Fotos 1 a 3: Oficina Esportiva das Crianças. 

DEZEMBRO/2023 



  

   

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

                

 



  

   

 

 
 

 
 



  

   

 
 

 
 

 



  

   

 
 

 

 

                                               

  
                                 

                                     

Fotos 4 a 17: Oficina de Teatro e Expressão. 

DEZEMBRO/2023. 

Maio/2022 



  

   

     

 

         
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

   

                                                                        

 

 

 

 

 
 

 
 



  

   

 
 

 

 

      

                                                  

  
 

 

                                             

 

           

Foto 18 a 36: Oficina de Criatividade. 

DEZEMBRO/2023 

 



  

   

   

   

 

 

 

 

 
 

    

Fotos 37 e 43: Oficina Esportiva dos 

Adolescentes. 

 DEZEMBRO/2023. 

 



  

   

 

 

 

 

 

 

 



  

   

 

  

     



  

   

   

 

 



  

   

 

         

 

 

 

                                 

 

 

                                                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

         
 

 

                            

                        

        

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotos 4 a 6: Oficina de Participação Social dos Adolescentes. 

DEZEMBRO/2023 

 

Fotos 44 e 64: Oficina de Participação Social dos 

Adolescentes. 

 DEZEMBRO/2023. 

 



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Fotos 1 a 3: Participação Reunião CMDCA. 

                                    Realizada no dia 07/12/2023. 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação.  

META 4: 01 reunião/mês  

ESTRATÉGIAS:  

 -  Participação em reuniões com a rede. 

04/12/2023 - Reunião no CRAS São Francisco. 

07/12/2023 -  Reunião Ordinária do CMDCA. 

 
IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede.  
Observações:  

           No dia 04 de dezembro a Assistente Social Cíntia se reuniu com a Assistente Social Luciana do 

CRAS São Francisco para discussão de caso. 

            No dia 07 de dezembro a Assistente Social Cíntia, esteve na reunião do CMDCA, realizada 

presencial às 8h30, na sede do Serviço de Obras Sociais (SOS), R. Nenê Figueiredo, 81 - Campo do 

Galvão, Guaratinguetá, que teve como pauta: 

1.  Leitura das Atas; 

2.  Recebimento dos Ofícios: OAB; Projeto Caminhar, Vigilância Sanitária, Comunidade 

Anunciame; 

3.  Representação das Entidades e Organizações de Assistência Social de Atendimento as Crianças 

e Adolescentes da Proteção Social Básica; 

4.  Representação da SMAS; 

5.  Formação da Comissão de Ética; 

6.  Creches Conveniadas – Ocorrências envolvendo o repasse das Verbas do Chamamento Público. 

 



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

                                          

 

 

 

 

 

                                                 

 

Foto 1 e 2: Reunião realizada dia 1º de dezembro com os responsáveis. 

Dezembro/2023 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários.  

META 5: 01 ação/bimestre  
  

Estratégias:  

 

    No mês de Dezembro foi realizada: 

     - Reunião de conclusão do ano com os responsáveis no dia 01/12/2023. 

     - No final do encontro foi ofertado um lanche para confraternização entre familiares e a equipe. 
 

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente.  

IMPACTO SOCIAL:  

 Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania.  

  



  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

                                  Cíntia Giane Liemes Steijer                                                           Adriana Paula Gagliotto 

Técnica Responsável                                                                                Procuradora                                                                                        

CRESS Nº 71.173                                                                             CPF: 181.401.238-97 



 

 

    

 


