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INSTITUICAO: Obra Social Nossa Senhora da Gloria Fazenda Esperanca — Projeto
Girassol

SERVICO: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

EDITAL/TERMO DE COLABORACAO: 05/2022

PERIODO DE EXECUCAO: Outubro, Novembro e Dezembro de 2025.

TECNICO RESPONSAVEL: Cintia Giane Liemes Steijer,CRESS N° 71.173, 9°

Regiao/SP.

OBJETIVO: Desenvolver o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para
criancas e adolescentes por meio da participacéo cidada, protagonismo e autonomia,
complementando o trabalho social com as familias, prevenindo a ocorréncia de
situacdes de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria
oportunizando o acesso as informacdes sobre direitos, participacdo cidada,
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios; através de acessos a
experiéncias e manifestacdes artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o desenvolvimento de
atividades intergeracionais, propiciando trocas de experiéncias e vivéncias,

fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos familiares e comunitarios.
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Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos por meio da formacdo humana, da

NUMERO DE ATENDIDOS: 35 criancas e 15 adolescentes.
O Projeto Girassol tem como objetivo o pleno desenvolvimento do

participacdo social e exercicio da cidadania, protagonismo e desenvolvimento da
autonomia. Tal processo € realizado com o fim de ampliarem-se as trocas culturais e de
vivéncias, fortalecendo os vinculos sociais e comunitarios das criancas, adolescentes e
demais pessoas afetadas.

Para que o trabalho seja realizado de forma efetiva, as praticas do Projeto Girassol
sdo constituidas por alcance de metas e objetivos pré-determinados via Plano de Trabalho,
gue tem por fungdo orientar as agdes desenvolvidas no decorrer das atividades.

No que se refere ao atendimento ao publico, neste trimestre de referéncia
mantivemos a capacidade maxima de atendimento, sendo 35 criangas de 06 a 11 anos e
15 adolescentes de 12 a 15 anos, de segunda a sexta-feira com atividades de 03 horas
diarias respeitando o contraturno escolar. Como estratégia para alcance da meta de
atendimentos, foram realizadas 5 visitas domicilares e atendidas 10 familias
presencialmente. Neste trimestre foram inseridos 2 atendidos. E importante ressaltar que
o numero de familias na lista de espera para o SCFV atualmente sao 30 familias
aguardando vaga para acessar o Servico.

Para alcancar a meta de acesso as experiéncias e manifestagdes artisticas, culturais,
esportivas e de lazer focada no desenvolvimento social para criancas e adolescentes, 0
SCFV segue com as seguintes estratégias:

Referente a capacitacdo da equipe, foi relizada no trimestre anterior, neste trimestre

a equipe buscou uma melhor compreensdo e envolvimento com o trabalho realizado,
buscando estar sempre atualizada frente as demandas.

O presente relatorio tem como objetivo apresentar as principais atividades e temas
trabalhados com as criancas e adolescentes atendidos pela instituicdo durante o quarto
trimestre de 2025, compreendendo os meses de outubro, novembro e dezembro. As acbes
foram planejadas visando o fortalecimento de valores, a convivéncia comunitaria, a
participacéo social e o desenvolvimento integral dos participantes, sempre respeitando as
especificidades de cada faixa etéria.

No més de outubro, com ambos os publicos exploramos o tema “Cultura de Paz” e Subtema
“Dia das Criangas”. As criangas participaram de atividades ludicas, jogos cooperativos,

brincadeiras educativas e rodas de conversa adaptadas a faixa etaria,
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foram realizados passeios recreativos e educativos, que proporcionaram novas experiéncias

promovendo a cultura de paz, o respeito e a convivéncia saudavel. Também

e aprendizado fora do ambiente cotidiano. Com os adolescentes realizamos rodas de
conversa, dinAmicas em grupo e atividades ludicas que promoveram o dialogo, o respeito
mutuo e a empatia. Além disso, foram organizados passeios educativos e recreativos, que
proporcionaram momentos de socializacdo e aprendizado fora do ambiente habitual. O
subtema Dia das Criancas foi abordado de forma reflexiva, incentivando os adolescentes a
valorizarem a infancia, a solidariedade e o cuidado com o préximo.

Em novembro, com as criangas trabalhamos o tema “Cultura Afro” e Subtema
“Consciéncia Negra”. Foram desenvolvidas atividades pedagogicas e ludicas que abordaram
a cultura afro-brasileira, utilizando histérias, musicas, desenhos e brincadeiras, promovendo
o respeito a diversidade cultural. Com os adolescentes, o més de novembro foi dedicado ao
tema “Cultura e Criatividade” e Subtema “Consciéncia Negra”. As agdes envolveram oficinas
criativas, debates e expressdes artisticas voltadas a valorizacdo da cultura afro-brasileira.
Foram discutidos temas como identidade, igualdade racial e respeito a diversidade,
estimulando o pensamento critico e a criatividade.

No més de dezembro com as criangas desenvolvemos o tema “Natal” e Subtema
“Vivéncia e Participagao”. As atividades natalinas foram realizadas de forma participativa,
envolvendo as criangas em dinamicas, apresentacdes, confraternizacdes e acdes que
estimularam a vivéncia coletiva, a cooperagcdo e a solidariedade. Com os adolescentes o
tema trabalhado foi o “Natal” e subtema “Arte”. O més foi marcado por atividades reflexivas
e comemorativas, abordando o verdadeiro significado do Natal, como solidariedade, partilha
e amor ao préximo. Foram realizadas acfes coletivas, dindmicas e momentos de
confraternizacao.

Sobre as Oficinas Esportivas para as criancas de 06 a 11 anos, neste trimestre ela foi
desenvolvida com o mestre de Karaté praticando o aquecimento, preparando o corpo para
a atividade fisica evitando lesdes e melhorando o rendimento, e também alongamentos
melhorando a flexibilidade do corpo e permitindo movimentos mais amplos. Trabalhamos o
Kata, tem como objetivo desenvolver os movimentos basicos de ataque e defesa e

estabelecer a estrutura basica de posturas, desenvolvendo as habilidades fisicas e
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€ a base do karaté e € fundamental para o desenvolvimento técnico, fisico e mental do

psicolégicas necessarias para o combate. Desenvolvemos o Kihon que

praticante com o0 objetivo de ensinar os movimentos basicos de ataque e defesa
estabelecendo a estrutura basica de posturas. Realizamos o “1° Festival de Karaté do
Girassol”, as criancas e adolescentes apresentaram todo trabalho desenvolvido pelo
professor durante o ano, desenvolvendo as habilidades fisicas e psicol6gicas necessarias
para o combate.

Oficinas Esportivas para os adolescentes de 12 a 15 anos: Durante o trimestre, a
oficina de Esportes desenvolveu atividades variadas com o objetivo de promover o bem estar
fisico, emocional e social dos adolescentes. No més de outubro, os encontros foram focados
em esportes coletivos, com praticas de basquete e volei que estimularam o trabalho em
equipe, o respeito as regras e a convivéncia saudavel. Em novembro, as atividades
priorizaram o desenvolvimento nas oficinas de karaté como movimentos basicos de ataque
e defesa, desenvolvendo as habilidades fisicas e psicolégicas necessarias para o combate.
J& em dezembro, os adolescentes desenvolveram suas habilidades em oficinas de
artesanato incentivando a criatividade e interagédo em grupo. Foram realizados passeios para
confraternizacdo, fortalecendo os vinculos sociais, promovendo a integracdo em um
ambiente ludico e fora da rotina, estimulando o desenvolvimento pessoal e interpessoal, a
autonomia e o protagonismo, além de proporcionar lazer, novas vivéncias sociais e reforcar
0 sentimento de pertencimento & comunidade e ao grupo.

O trimestre foi marcado por acdes educativas, artisticas e culturais que promoveram
o desenvolvimento integral das criancas e adolescentes atendidos. As teméticas abordadas
contribuiram para o fortalecimento de vinculos, a promoc¢ao da cidadania e a construcéo de
valores essenciais para a convivéncia em sociedade. O envolvimento da equipe e a
participacdo ativa dos atendidos foram fundamentais para o sucesso das atividades
realizadas.

Com o objetivo de articular junto a rede de servigos socioassistenciais, demais
orgaos e Politicas Publicas, através da estratégia de reunides mensais, neste trimestre a
técnica responsavel participou de forma efetiva das reunides ordinarias e extraordinarias do
Conselho Municipal de Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA) e esteve presente

em uma reunido do Conselho Municipal de Assistencia Social (CMAS). Se manteve

€
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Francisco, e participou on-line de uma reunido para discussédo de caso com o Georgiano,
coordenador do CREAS.

Buscando sempre a redugao dos riscos sociais junto a atuagao em rede.

presente mensalmente em discussdes de caso com as ténicas do CRAS Séo

Por fim, as estratégias para atingir a meta pactuada referente ao acesso as informacdes
sobre direitos e sobre a participacéo cidada, estimulando o desenvolvimento do
protagonismo dos usuarios, buscou-se por alternativas que pudessem fortalecer o vinculo
da Instituicao junto as familias, neste trimestre assistidos e familiares participaram da
“Festa do Dia das Criangas”, do “Café de Apresentagao do Projeto”, “1° Festival de Karaté
do

Girassol”, do “Ultimo encontro de responsaveis de 2025” e da “Festividade de Natal’
contribuindo para o acesso a informacao, participagdo e controle social do publico alvo e
seus familiares.

A instituicdo proporcionou para as criangas e os adolescentes do Girassol momentos
de bem-estar mental e o desenvolvimento de habilidades sociais, assim desenvolvendo a
socializagdo, a responsabilidade e autonomia dos assistidos. Impacto social atingido 100%
desta meta, propiciando trocas de experiéncias e vivéncias, fortalecendo o respeito, a
solidariedade e os vinculos familiares e comunitarios.

Diante do que foi exposto, pode-se afirmar que as atividades exercidas no SCFV
vieram ao encontro com o objetivo da Politica Nacional de Assisténcia Social, visando a
reducdo, junto a outras politicas publicas, de riscos sociais e fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitarios, bem como o alcance das metas pactuadas no Plano de trabalho

em vigéncia.
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