
  

      

RELATÓRIO MENSAL ABRIL /2023 

IDENTIFICAÇÃO:   

OSC:   Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança   

SERVIÇO:   Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos   

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO:   05/2022   

PERÍODO DE EXECUÇÃO:   Abril de 2023   

TÉCNICO RESPONSÁVEL:   Cintia Giane Liemes Steijer   

OBJETIVO GERAL:   Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários.   

NÚMERO DE ATENDIDOS:   35 crianças de 06 a 11 anos   

15 adolescentes de 12 a 15 anos   

   

OBJETIVO ESPECÍFICO:   
Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos.  

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min.  Foram realizados também 
3 atendimentos presenciais com as famílias e uma matrícula.    

   

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias.  

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários.  

Observações:    

          

   

                 

   

    

   



  

      

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos 

profissionais responsáveis pela oferta dos serviços.  

META 2: Capacitação   

ESTRATÉGIAS:  Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre.  

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado.  

Observações:    
A Assistente Social Cíntia participou on-line da última etapa de Formação Intersetorial do Diagnóstico 

Municipal da Infância e da adolescência de Guaratinguetá, capacitações dos Planos do SGDCA, realizada nos dias 

11,12, 13, 14, 17, 19, 20, 24, 26 e 27 de abril. Temas dos encontros da formação sobre o Marco Regulatório das  

Organizações da Sociedade Civil (MROSC), Estatuto das OSC’s, prestação de contas, captação de recursos entre 

outros.  

  

   

   

                   

                 
  

   

 Fotos 1 a 4: Comprovante de Participação na Formação DISIA.  

 Realizadas nos 11,12, 13, 14, 17, 19, 20, 24, 26 e 27 de Abril de 2023.   

      

        



  

      

 
  

 
  

  

Fotos 5 a 8: Formação DISIA e equipe TodosUm realizada on-line nos dias 11,12, 13, 14, 17, 19, 20, 24, 

26 e 27 de Abril de 2023.   

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  

  

  

  

  

  
  
  
  
  
  
  

    
  



  

      

   

  

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.   

   

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos.    
Oficina Esportiva: Neste mês de abril foi realizada a formação do conteúdo de Sports4Peace, os valores 

de esporte para uma cultura de paz. Eles aprenderam a teoria e depois em cada encontro colocavam em 

prática aquela regra. No primeiro encontro, além de uma dinâmica para conhecer o nome deles, foi 

explicado algumas questões básicas de Sports4Peace, o significado de Sports4Peace em português e o 

aprofundamento da regra central de todos os princípios de convivência proposto: a regra de ouro. Essa 

regra foi lembrada e repetida em todos os outros encontros, tendo ela duas formas de expressar uma 

mesma regra “Fazer ao outro o que você gostaria que fosse feito a você” e “Não fazer ao outro o que 

você não gostaria que fosse feito a você”. Nos próximos encontros abordamos as primeiras 4 regras, uma 

a uma as regras de Sports4Peace:   

1.Dê o melhor de si, jogue com garra e alegria;  

2.Jogue limpo, seja honesto com os outros e consigo mesmo;  

3.Aguenta firme, não desista mesmo quando for difícil;   

4.Fique ligado, respeite a todos. Cada um é importante.  
  

Oficina de Participação Social: Com relação a essa oficina, neste mês de abril, o tema geral foi 

“Conscientização da Inclusão Social”, na primeira semana o tema trabalhado foi “Inclusão Social”, 

porém não houve oficina devido ao feriado de Paixão de Cristo. Na segunda semana, o tema trabalhado 

foi “O que é Família? ”, como atividade prática tivemos a leitura de poemas a respeito do conceito de 

família e compartilhamos informações e histórias sobre a família de cada um dos assistidos. Na terceira 

semana, o tema trabalhado foi “Cultura Familiar”, mas não houve oficina, devido ao feriado de 

Tiradentes. Na quarta semana, o tema foi “Árvore da Família”, como atividade montamos uma caixa 

com os parentescos familiares e cada assistido retirou um e falou sobre o seu respectivo parentesco 

selecionado.   

Oficina Teatro e Expressão: Sobre essa oficina, para esse mês de abril, o tema geral foi 

“Conscientização da Inclusão Social”, na primeira semana o tema trabalhado foi “Inclusão Social”, como 

atividade lemos o poema “Inclusão e Amor” e os assistidos encenaram de forma teatral o respectivo 

poema. Na segunda semana, o tema trabalhado foi “O que é Família? ”, como atividade, os assistidos 

fizeram uma roda e cada um contou para o restante como é a sua família e uma história que já passaram 



  

      

juntos. Na terceira semana, o tema trabalhado foi “Cultura Familiar”, como atividade, os assistidos se 

dividiram em grupos e encenaram modelos diferentes de famílias, com foco nas tradições familiares de 

cada cultura. Na quarta semana, o tema trabalhado foi “Árvore da Família”, como atividade, os assistidos 

montaram e apresentaram uma árvore da família viva, onde cada integrante contou sobre seu papel na 

árvore genealógica.  

Música e Ritmos: Pode-se destacar nesta oficina as atividades realizadas pelo educador da instituição, 

através de danças, gincanas musicais, exercícios de sequências sonoras e filmes musicais, onde o objetivo 

foi apresentar os conceitos sobre família, seus tipos, a importância e o reconhecimento familiar feito 

através dos conteúdos musicais trabalhados.   

Oficina de Criatividade (artesanal): Sobre esta oficina, para esse mês de abril, o tema geral foi 

“Conscientização da Inclusão Social”, na primeira semana, o tema trabalhado foi “Inclusão Social”, 

como atividade, os assistidos realizaram um desenho sobre os diferentes tipos de pessoas que existem na 

nossa sociedade. Na segunda semana, o tema trabalhado foi “O que é família? ”, porém não houve oficina 

devido ao feriado de São Benedito. Na terceira semana, o tema trabalhado foi “Cultura Familiar”, como 

atividade, tivemos uma oficina de higiene familiar e bucal. Na quarta semana, o tema trabalhado foi  

“Árvore da Família”, como atividade, conceituamos sobre árvore genealógica e cada assistido construiu 

sua própria árvore.  

  

  



  

      

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos.  

ESTRATÉGIAS:    

Oficina Esportiva: Neste mês de abril foi realizada a formação do conteúdo de Sports4Peace, os valores 

de esporte para uma cultura de paz. Eles aprenderam a teoria e depois em cada encontro colocavam em 

prática aquela regra. No primeiro encontro, além de uma dinâmica para conhecer o nome deles, foi 

explicado algumas questões básicas de Sports4Peace, o significado de Sports4Peace em português e o 

aprofundamento da regra central de todos os princípios de convivência proposto: a regra de ouro. Essa 

regra foi lembrada e repetida em todos os outros encontros, tendo ela duas formas de expressar uma 

mesma regra “Fazer ao outro o que você gostaria que fosse feito a você” e “Não fazer ao outro o que 

você não gostaria que fosse feito a você”. Nos próximos encontros abordamos, uma a uma as regras de 

Sports4Peace:   

1.Dê o melhor de si, jogue com garra e alegria;  

2.Jogue limpo, seja honesto com os outros e consigo mesmo;  

3.Aguenta firme, não desista mesmo quando for difícil;  

4.Fique ligado, respeite a todos. Cada um é importante;  

5.Comemore. Alegre-se com o seu sucesso e também com o do outro;  

6.Faça a diferença, apenas juntos superamos grandes desafios.   

  

Oficina de Participação Social: Com relação a esta oficina, no mês de abril, na primeira semana, o 

tema trabalhado foi “Gerenciamento do Estresse”, e como atividade tivemos roda de conversa e pesquisa 

sobre estresse e leitura e resposta do questionário acerca das formas de lidar com o estresse no dia a dia.  

Na segunda semana, o tema trabalhado foi “Caráter e seus traços”, como atividade tivemos a 

conceituação sobre caráter e início das apresentações sobre traços de caráter, começando pelo traço de 

caráter masoquista e seguindo para o caráter esquizoide. Na terceira semana, demos continuidade ao 

tema da semana anterior, e como atividade tivemos apresentação dos traços de caráter oral e rígido. Na 

quarta semana, finalizamos o tema iniciado na segunda semana e como atividades tivemos a 

apresentação do último traço de caráter, teatro de fixação sobre o tema das últimas 2 semanas e um quiz 

sobre o respectivo tema para concluir esse assunto com êxito.  



  

      

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no processo de 

fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como: ser cortês; 

comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; diminuição de conflitos 

pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. Redução das expressões de vulnerabilidades 

sociais presentes no cotidiano das crianças e adolescentes atendidos.   

   

        

           
  

 
                                                                 

     

   

                                 Fotos 1 a 3: Oficina de Participação Social com adolescentes.                         

Abril/2023  

    

  

    



  

      

              

  

                                        Fotos 4 e 5: Oficina Esportiva com adolescentes.  

       Abril/2023  

  

 

  

                                                      Fotos 6 e 7: Oficina Esportiva das crianças.  

Abril/2023  

  

    

  

                                                                                                        



  

      

                                

  

                                                                                                 

Fotos 8 e 9: Oficina de Participação Social.  

                             Abril/2023  

  

                         

                           

Fotos 10 a 11: Oficina de Teatro e Expressão. Abril/2023  

     



  

      

 

Fotos 12 a 13: Oficina de Criatividade.  

                   Abril/2023.  

OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação.  

META 4: 01 reunião/mês   

ESTRATÉGIAS:   

 -  Participação em reuniões com a rede.  
 24/04/2023 – Reunião Extraordinária da Comissão Especial do Processo Eleitoral do Conselho Tutelar.  
  

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede.  

Observações: Não houve registro desta reunião on-line.  
No dia 24 de abril de 2023 a Assistente Social Cíntia, esteve na reunião on-line da Comissão Especial do 
Processo Eleitoral do Conselho Tutelar, que teve como pauta:   

1- Processo com o TRE para empréstimo das urnas eletrônicas; 

2- Maior divulgação do processo eleitoral;  

3-  Organização da análise da documentação.  

  

  

  

   

                             



  

      

                          

  

   

   

  

  

  

  

  

  

     

 

   

 

     
  

                                

  
  

    

Fotos 1 a 3: Festividade de Páscoa.  
Abril de 2023.  

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários.  

META 5: 01 ação/bimestre   
   

Estratégias:   

 Dia 06/04/2023 - Festividade da Páscoa realizada com as crianças e adolescentes.  
  
  

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente.   
   

IMPACTO SOCIAL:   
 Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania.  



  

      

  

  

                                            

 

  

  

                                  Cíntia Giane Liemes Steijer                                                                 Adriana Paula Gagliotto  
 Técnica Responsável                                                                                Procuradora                                                      

CRESS Nº 71.173                                                                                 CPF: 181.401.238-97



 

 

 



  

      

RELATÓRIO MENSAL MAIO /2023 

IDENTIFICAÇÃO:   

OSC:   Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança   

SERVIÇO:   Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos   

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO:   05/2022   

PERÍODO DE EXECUÇÃO:   Maio de 2023   

TÉCNICO RESPONSÁVEL:   Cintia Giane Liemes Steijer   

OBJETIVO GERAL:   Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários.   

NÚMERO DE ATENDIDOS:   35 crianças de 06 a 11 anos   

15 adolescentes de 12 a 15 anos   

   

OBJETIVO ESPECÍFICO:   
Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos.  

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min.  Foram realizados também 
4 atendimentos presenciais com as famílias e 1 matrícula.    

   

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias.  

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários.  

Observações:    

          

   

                 

   

    

   



  

      

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos 

profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: Capacitação   

ESTRATÉGIAS:  Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre. 

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado. 

Observações:    
A equipe do Projeto Girassol participou de uma formação interna, com a encarregada da Proteção de Dados 

Pessoais Mariza de Fátima dos Santos que faz parte da comissão de conformidade à Lei Geral de Proteção de Dados 

Pessoais da Fazenda Esperança, de conscientização sobre a Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais – LGPD. 

Realizada no dia 12/05/2023 no Projeto Girassol, com duração de 2 horas. 

A equipe do Projeto Girassol participou de uma formação com o Georgiano – Psicólogo do CREAS do 

município de Guaratinguetá, com o tema: “Violência sexual contra crianças e adolescentes: O papel das Instituições 

educacionais na Prevenção e Proteção”. Realizada no dia 23/05/2023 no Projeto Girassol, com duração de 3 horas. 

 

  

   
   

                   

 
  

   

Foto 1: Conscientização sobre a Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais – LGPD. 

                                         Realizada no dia 12 de Maio de 2023. 

      

 

  



  

      

   

 

 

      
 

                        
 

            Fotos 2 a 4: Formação da equipe com o Georgiano – Psicólogo do CREAS do município de Guaratinguetá. 

Realizada no dia 23 de maio de 2023. 

 

   

   

   

   

     

   

   

   

   

   

   



  

      

OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.   

   

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos.    

Oficina Esportiva: Na primeira semana trabalhamos a regra: Dê o melhor de si, jogue com garra e 

alegria. Atividade: distribuímos bolas de tênis e introduzimos aulas de malabarismo.  Na segunda semana 

trabalhamos o jogue limpo, seja honesto com os outros e consigo mesmo. Atividade: Rabinho. Cada um 

tem que buscar pegar a meia atrás do outro do time adversário (time azul - meias azuis e time branco 

meias brancas). Foi uma oportunidade de falar da importância de seguir as regras e respeitá-las para 

poder se divertir na atividade.  Na terceira semana trabalhamos a regra: Não desista, mesmo quando for 

difícil. Atividade com as bolas de tênis distribuídas em grupos, se fez um circuito de exercícios para que 

possam exercitar coordenação de corrida com jogo de bola e recepção de bola de tênis pela parede. Foi 

difícil eles entenderem a sequência do circuito, mas percebe-se uma importância em insistir em circuitos 

para que desenvolvam a capacidade de organizar as ideias e os movimentos.  Na quarta semana 

trabalhamos com atividades e brincadeiras no Centro Feminino. Comemoramos a Semana do Brincar 

brincando na natureza do Centro Feminino. Esconde, esconde, pega rabinho, caça ao tesouro, pulando 

corda.  

  

Oficina de Participação Social: Na primeira semana desta oficina a atividade realizada trabalhou com 

a construção da estrutura corporal a partir de desenhos de cada parte do corpo feitos pelos próprios 

assistidos. Na segunda semana realizou-se a confecção de um porta retrato, com a foto dos assistidos 

junto de uma mulher a qual eles tinham como referência de cuidado. Na terceira semana foi realizada 

uma ação de conscientização sobre o tema do mês “Combate ao abuso e exploração sexual de crianças e 

adolescentes”, falando da data de 18 de maio, onde os assistidos puderam confeccionar a flor símbolo da 

campanha juntamente com o número de disque denúncia para colocar no jardim do projeto e assim 

alcançar um maior número de pessoas. Na quarta semana, seguindo a semana municipal do brincar, foram 

realizadas brincadeiras e jogos. Na quinta semana, para encerrar as atividades do mês, foi realizada a 

apresentação da atividade “Jornal do projeto Girassol”, trazendo notícias criadas pelos próprios assistidos. 

Tais atividades puderam apresentar a ideia de que pequenas ações podem fazer diferença na comunidade. 



  

      

 

 

 

Oficina Teatro e Expressão: Na primeira semana desta oficina, foi realizada a atividade de apresentação 

do tema e identificação das partes do corpo com palavras, onde aqui a proposta era levar aos assistidos a 

noção da estrutura corporal para então trabalhar o tema do mês, que aqui falava do combate ao abuso e 

exploração sexual de crianças e adolescentes. Na segunda semana trabalhou-se com a análise e encenação 

de situações de risco e posteriormente possíveis modos de solução. Na terceira semana os assistidos 

realizaram uma peça teatral sobre os perigos da internet. Na quarta semana não houve atividade referente 

a esta oficina devido a participação da equipe em uma formação. Na quinta semana trabalhou-se de acordo 

com o tema da semana, com a preparação e ensaio das notícias construídas na atividade anterior. Estas 

atividades buscaram impactar em uma melhor visualização dos temas trabalhados.  

Música e Ritmos:  Neste mês as atividades referentes a esta oficina se deram em torno da exibição da 

série infantil “O mundo de Karma” que retrata a vida de uma menina de dez anos que sonha em ser uma 

rapper famosa e mudar o mundo com suas músicas. A cada semana era exibido uma sequência de 5 

episódios onde era possível acompanhar o desenvolvimento da personagem tanto como uma artista 

musical como criança. Na quarta semana, após o final da sequência foi realizada a atividade quis de 

perguntas e respostas referentes a série. Houveram também na segunda e quinta semana atividades 

voltadas aos cuidados bucais, realizada por um grupo de estudantes de odontologia da faculdade Serra 

Dourada. 

Oficina de Criatividade (artesanal): Na primeira semana deste mês não houve atividade desta oficina 

devido ao feriado do dia do trabalho. Na segunda semana, trabalhou-se o tema “quem cuida de mim? ”, 

onde a proposta foi criar um mural de agradecimento àquela que os assistidos têm como referência de 

cuidado e importância. Na terceira semana, divididos em grupo, eles deveriam de acordo como tema da 

semana, construir uma história sobre os perigos da internet. Na quarta semana a proposta de atividade 

desta oficina era desenhar suas brincadeiras favoritas. Na quinta semana trabalhou-se com a criação de 

uma notícia sobre a instituição para o “jornal do projeto”. Tais atividades buscaram impactar no 

desenvolvimento do potencial criativo. 



  

      

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos.  

ESTRATÉGIAS:    

Oficina Esportiva: Primeira semana foi trabalhado Sports4Peace, encerramos a explicação da Regra 

6, realizando uma dinâmica que eles tinham que cumprir em grupo. Regra 6: Façam a diferença: grandes 

desafios se vencem juntos. Atividade: juntos segurando por um barbante que se encontram todos numa 

caneta ao centro, devem transportar a caneta de dentro de uma garrafa para outra garrafa do outro lado 

da quadra. Isso tudo marcando tempo e competindo com outro time. Foi realizada uma reflexão ao final 

da aula. Segunda semana trabalhou-se com a Regra 5: Comemorar: celebrar a tua vitória e também a 

do outro. Foi iniciado fundamentos de basquete. Depois realizamos algumas competições ligadas a 

arremesso de basquete e pudemos exercitar a Regra 5 refletida no início da aula. Regra 4: Fique ligado, 

cada um é diferente. Realizamos jogos de basquete dividindo os adolescentes em equipe. Terceira 

semana iniciou se introdução ao treinamento mental. Explicação das 4 etapas do treinamento. Foi 

informado a todos que é um treinamento de empenho, vai exigir de todos atenção e observação. 

Atividade: exercício do polegar para explicar o significado e benefícios do treinamento mental. Os 

adolescentes tiveram uma oficina com a voluntária professora Lívia, de defesa pessoal. Foram 

realizadas dinâmicas voltadas a defesa pessoal. Oportuno diante das necessidades de autodefesa de 

adolescentes na temática de proteção ao abuso sexual. Quarta semana foi dado continuação do 

treinamento Mental. Etapa: Alcançar um objetivo. Na atividade buscaram mapear os desafios que eles 

veem ao redor da vida. Depois buscaram selecionar os 3 desafios principais e mais relevantes. Nesta 

semana foi Comemorado a Semana do Brincar. Foram realizadas atividades lúdicas na natureza do 

Centro Feminino da Fazenda da Esperança. Bandeirinha, Cabo da paz (Cabo de guerra), corrida. Quinta 

semana foi dado continuação do treinamento Mental. Etapa: Alcançar um objetivo. Como escolher meu 

objetivo com ajuda do modelo SMART (eSpecificade, Mensurável, Atrativo, Realista, 

Tempo). Atividade realizada foi o trabalho com corda, buscando superar os desafios de pular.  

 

Oficina de Participação Social: Com relação a esta oficina, no mês de maio, na primeira semana, o 

tema trabalhado foi “Combate ao Abuso e Exploração Sexual de Crianças e Adolescentes” e como 

atividade prática trabalhamos a série “Que Abuso é Esse? ”, para introduzir o tema e seguido de 

questionário e roda de conversa sobre a série. Na segunda semana, continuamos com o tema da semana 

anterior e como atividade prática realizamos uma roda de conversa com pesquisa e apresentação sobre 

a “Importância da Equipe Multiprofissional para a vítima de violência sexual” e seguido de dinâmica 



  

      

em duplas para que meninos e meninas compartilhassem as situações que reconheciam como abuso 

e/ou assédio e como podem se proteger. Na terceira semana, o tema trabalhado foi “Diversidade 

Cultural” e como atividades práticas tivemos uma roda de pesquisa e questionário sobre 

conhecimentos prévios e opiniões sobre o que é diversidade cultural e sua importância. Na quarta 

semana, o tema trabalhado foi “A Semana do Brincar” e como atividades prática realizamos com os 

assistidos diversas dinâmicas, brincadeiras, jogos e gincanas para promover a importância do brincar. 

Na quinta semana, retomamos o assunto sobre diversidade cultural e como atividades práticas tivemos 

pesquisas e apresentação sobre os diversos tipos de comida, danças e vestimentas pelo Brasil, 

finalizando com uma oficina prática onde os assistidos cozinharam um prato típico da região nordeste.   

 

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no processo de 

fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como: ser cortês; 

comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; diminuição de conflitos 

pessoais e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. Redução das expressões de vulnerabilidades 

sociais presentes no cotidiano das crianças e adolescentes atendidos.   

   
                           

                        

                                                           
 

                                     

  

 

 

 



  

      

                                                                 

      

                                     

 

 

 

 

 

 

       

  

 

                

                                         

 

  

                                                        

                                

                                                                                                 

 

                         

       

 

                     

                   

Fotos 1 a 3: Oficina de Participação Social dos adolescentes. 

              Maio/2023 

 

Fotos 4 a 6: Oficina Esportiva dos adolescentes.                       

Maio/2023 



  

      

                
 

 

                                        
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotos 7 a 9: Oficina Esportiva das crianças. 

 Maio/2023 

 



  

      

 

                        
 

                      

 

                      
 

                       

 

                       
 

 

                              
           



  

      

                  
            

 

 

 

 

 

  

 

                     

                      

 

  

 

 

 

Fotos 10 a 21: Oficina de participação social das crianças. 

 Maio/2023 

 

Fotos 22 a 25:    Orientação, Educação e Prevenção da saúde bucal.  

Oficina ministrada pelos alunos de odontologia.     

           Realizadas dias 10 e 31 de Maio/2023. 



  

      

                                                      

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Fotos 26 a 31: Oficina de Teatro e Expressão. 

Maio/2023 



  

      

OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação.  

META 4: 01 reunião/mês   

ESTRATÉGIAS:   
 -  Participação em reuniões com a rede.  
 11/05/2023 – Reunião Ordinária do CMDCA. 
 

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede. 

Observações:   
No dia 11 de maio de 2023 a Assistente Social Cíntia, esteve na reunião on-line do CMDCA, que teve 
como pauta:   

- Leitura e aprovação de atas; 

- Recebimentos: e-mails de justificativa, Ofícios e documentação Inscrição/Renovação das OSCs; 

- Composição da Comissão; 

- Campanha 18 de maio - espaço CRAS e CREAS - formação de comissão para desenvolver a escuta 

especializada no município - ordem judicial; 

- Semana Municipal do Brincar 2023 – A Natureza no Brincar; 

- Pauta Sigilosa. 
  

 

Foto: Reunião on-line do CMDCA. 

Realizada no dia 11/MAIO/2023. 

  

   

                             

                          



  

      

 

 

  

  

  

     

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários.  

META 5: 01 ação/bimestre   
   

Estratégias:   

 Dia 03 de maio foi realizada as 18hs reunião de responsáveis. Com o objetivo de compartilhar informações sobre 

a rotina do SCFV. Após a roda de conversa e alguns recados foi ofertado um café da tarde aos presentes, como 

forma de fortalecimento de vínculos entre OSC, as famílias e responsáveis. 

 Como Pauta: Orientação sobre os horários de funcionamento do projeto; Respeitar os colegas e colaboradores   

do projeto; A importância da presença e o cuidado com as faltas excessivas; Incentivo a participação nas oficinas, 

dando continuidade das ações do projeto em casa; e a importância da presença do responsável na rotina do SCFV.  

 

 Dia 16 de maio as 14:30hs foi realizado um encontro com as famílias dos usuários, no Projeto Girassol. Com o 

objetivo de orientar as mulheres do trabalho da Secretaria da Mulher do município de Guaratinguetá e sobre o 

“Projeto Lado a Lado”. Após a roda de conversa foi ofertado um café da tarde aos presentes. 
  

Dia 27 de Maio o Projeto Girassol participou da Caminhada de Combate ao abuso e exploração sexual de crianças 

e adolescentes, organizada pela Prefeitura Municipal de Assistência Social com parceria de toda a rede de 

proteção à criança e ao adolescente. 
  

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente.   
   

IMPACTO SOCIAL:   
 Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania.  

Foto 1: Lista de presença reunião de responsáveis.                       

Realizada dia 03 de Maio/2023 



  

      

                                                                                           

 

                               

 

                      

                        

 

 

 

 

 

 

Fotos 2 e 3: Projeto lado a Lado, Secretaria da Mulher.                       

Realizada dia 16 de Maio/2023 

Fotos 4 a 7:    CAMINHADA DO COMBATE AO ABUSO E EXPLORAÇÃO SEXUAL   

DE CRIANÇAS E ADOLESCENTES. 

        REALIZADA DIA 27 DE MAIO/2023 



  

      

   

  

  

                                  Cíntia Giane Liemes Steijer                                                                 Adriana Paula Gagliotto  
 Técnica Responsável                                                                                Procuradora                                                     

 CRESS Nº 71.173                                                                                 CPF: 181.401.238-97 



 

 

  



  

      

RELATÓRIO MENSAL JUNHO /2023 

IDENTIFICAÇÃO:   

OSC:   Obra Social Nossa Senhora da Glória Fazenda da Esperança   

SERVIÇO:   Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos   

EDITAL/TERMO DE 

COLABORAÇÃO:   05/2022   

PERÍODO DE EXECUÇÃO:   Junho de 2023   

TÉCNICO RESPONSÁVEL:   Cintia Giane Liemes Steijer   

OBJETIVO GERAL:   Desenvolver o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

para crianças e adolescentes por meio da participação cidadã, 

protagonismo e autonomia, complementando o trabalho social com as 

famílias, prevenindo a ocorrência de situações de risco social e 

fortalecendo a convivência familiar e comunitária oportunizando o 

acesso às informações sobre direitos, participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários; através de acessos a 

experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de lazer, 

com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o 

desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de 

experiências e vivências, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os 

vínculos familiares e comunitários.   

NÚMERO DE ATENDIDOS:   35 crianças de 06 a 11 anos   

15 adolescentes de 12 a 15 anos   

   

OBJETIVO ESPECÍFICO:   
Prestar atendimento à crianças e adolescentes de 06 a 15 anos.  

META 1: Atendimento de 35 crianças/mês, de segunda à sexta-feira das 8h às 11h e atendimento para 
15 adolescentes/mês, de segunda à sexta-feira, das 13h30min às 16h30min.   

ESTRATÉGIAS: Atendimento aos usuários e familiares 100% presencial, de segunda à sexta-feira, 

através de ações como: acolhida, recepção das crianças, adolescentes e famílias.  

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento 

de vínculos familiares e comunitários.  

Observações:    

          

   

                 

   

    

   



  

      

OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação 

sistemática dos profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: Capacitação   

ESTRATÉGIAS:  Participação em capacitação de toda equipe à cada semestre. 

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensão e envolvimento com o trabalho realizado. 

Observações:    
 

        ESTA META DEVE SER EXECUTADA À CADA SEMESTRE DE ACORDO COM O TERMO 

DE PARCERIA 05/2022.   

   

                   

 

      

   

 

 

  



  

      

OBJETIVO ESPECÍFICO: Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, 

esportivas e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.   

   

META 3: 05 estratégias/semana para crianças de 06 a 11 anos.    

Oficina Esportiva: Neste mês de junho algumas regras de Sports4Peace foram necessárias repassar 

para reforçar a sua prática por meio de dinâmicas de jogos. Por exemplo: foi realizado um reforço da 

regra 2 (Jogue Limpo: seja honesto com os outros e consigo mesmo) fazendo variáveis do jogo de 

pega-pega, muito estimulantes e aeróbicos, desafiando a honestidade deles. As conversas após a prática 

foram muito importantes para avançar nessa reflexão. Foi reforçado a regra 4 (Fique ligado: respeite a 

todos, cada um é importante). Essa regra foi importante para que eles fossem convocados a refletir 

sobre brincadeiras não bem-vindas na convivência entre eles. Ou até mesmo em comportamentos 

dentro de jogos inconvenientes, não só no aspecto moral (no que se refere a regra 2), mas num aspecto 

amplo de construção de relacionamentos. Jogos foram feitos para que eles pudessem desenvolver essa 

reflexão e se auto avaliarem. 

  

Oficina de Participação Social:  Com relação a essa oficina, para esse mês de junho, o tema geral foi 

“Combate ao Trabalho Infantil”, na primeira semana o tema trabalhado foi “O Que é Trabalho Infantil? 

” e como atividade prática os assistidos realizaram a montagem de cartaz de conscientização sobre o 

trabalho infantil. Na segunda semana, o tema trabalhado foi “Por que é Importante Estudar? ” e como 

atividade prática, trouxemos para os assistidos um vídeo e um texto sobre a importância da campanha 

do dia 12 de Junho e realizar a montagem de um mural com a mão de cada assistidos usando as cores 

da campanha. Na terceira semana, o tema trabalhado foi “Desigualdade Social” e como atividade 

prática, apresentamos um vídeo e um texto para os assistidos para fixar a respeito do tema e realizamos 

uma dinâmica acerca de privilégios. Na quarta semana, o tema foi “Políticas Públicas no Combate ao 

Trabalho Infantil’ e como atividade práticas, trouxemos para os assistidos 2 vídeos e 2 textos acerca do 

assunto, para que ficasse bem fixado a importância de se combater o trabalho infantil. 

Oficina Teatro e Expressão:  Para esse mês de junho, o tema geral foi “Combate ao Trabalho Infantil”, 

na primeira semana o tema trabalhado foi “O Que é Trabalho Infantil? ”, e como atividade prática os 

assistidos representaram através de encenação sobre situações em que ocorrem trabalho infantil. Na 

segunda semana, o tema trabalhado foi “Por que é Importante Estudar? ”, mas devido ao feriado não 



  

      

  
houve realização de atividade nesse dia. Na terceira semana, o tema trabalhado foi “Desigualdade 

Social” e como atividade prática, os assistidos enceram situações de desigualdade social e como 

resolveriam na prática. Na quarta semana, o tema trabalhado foi “Políticas Públicas no Combate ao 

Trabalho Infantil” e como atividade práticas os assistidos encenaram algumas das atividades que são 

realizadas pelo PETI (Programa de Erradicação do Trabalho Infantil). 

Música e Ritmos: Pode-se destacar nesta oficina as atividades foram realizadas através de danças, 

gincanas musicais, exercícios de sequências sonoras e filmes musicais, onde o objetivo foi trabalhar 

conceitos como: trabalho em equipe, família, convivência familiar e comunitária e diferentes tipos de 

sonoridades. 

Oficina de Criatividade (artesanal):  Neste mês de junho, o tema geral foi “Combate ao Trabalho 

Infantil”, na primeira semana, o tema trabalhado foi “O Que é Trabalho Infantil? ”, e como atividade 

prática, os assistidos realizaram desenhos acerca do que eles consideravam que é trabalho infantil. Na 

segunda semana, o tema trabalhado foi “Por que é Importante Estudar? ”, e como atividade prática, os 

assistidos realizaram um desenho sobre as coisas que eles gostam de aprender e/ou estudar. Na terceira 

semana, o tema foi “Desigualdade Social” e como atividade prática os assistidos realizaram desenhos 

sobre as formas de desigualdade social que eles conheciam ou já haviam visto. Na quarta semana, o 

tema foi “Políticas Públicas no Combate ao Trabalho Infantil” e como atividade prática conversamos 

com os assistidos sobre o PETI (Programa de Erradicação do Trabalho Infantil) e eles desenharam sobre 

as atividades que se realizam nesse programa. 



  

      

 



  

      

 

      

                        

 

               

   

     

   

   

   

   

   

   

 

 

 

                           

META 3: 02 estratégias/semana para adolescentes de 12 a 15 anos.   

ESTRATÉGIAS:    

Oficina esportiva: Neste mês de junho foi dada a continuidade do trabalho com a apostila de treinamento mental, 

inserindo algumas dinâmicas e jogos e um pouco de treinamento de basquete. A etapa “traçando nossos objetivos” 

foi concluída. Os objetivos foram muito amplos e parece ter focos para muito além do esporte para algumas 

pessoas. Foi deixado livre essa a escolha do objetivo, pois o objetivo do treinamento é o próprio treinamento em 

si, podendo depois usá-lo para outros objetivos posteriormente, na medida que eles vão amadurecendo o que de 

fato eles querem.  Foi realizada a etapa de “concentração” durante a maioria das oficinas realizadas no mês de 

junho. Abordamos os 4 fatores de concentração: 1. Centro de Gravidade; 2. Respiração; 3. Postura; 4. Tensão 

Muscular. Junto com a explicação teórica foram feitos 3 dinâmicas para conseguir testar a capacidade de 

concentração deles. Por último, foi abordado a etapa “emponderando nossos talentos e forças”. Foi a etapa de 

maior impacto na turma de adolescentes como equipe. Foram realizadas dinâmicas junto com os educadores 

sociais do Projeto Girassol e foi identificado pelos educadores sociais a importância de ter dado espaço para o 

diálogo positivo entre os adolescentes para que eles possam superar os conflitos que se tem vivenciado nas 

últimas semanas. 

Oficina de Participação Social: Na primeira semana deu-se início a apresentação do tema o qual seria 

trabalhado durante o mês, onde aqui falaria sobre os direitos fundamentais das crianças e adolescentes e quais 

as formas de acessá-los. Para isto utilizou-se de roda de conversa e pesquisa referente a serviços como CRAS 

e CREAS. Na segunda semana trabalhou-se com o estudo e discussão de dois direitos, onde para a construção 

e intermediação de ideais, utilizou-se a dinâmica de um “tribunal”, onde um grupo apresentava a ideia e o outro 

deveria contrapor. Na terceira semana deu-se pausa nas atividades sobre o tema do mês para trabalhar uma 

demanda apresentada pelos assistidos que era referente ao relacionamento interpessoal o qual vivenciam. Para 

isto trabalhou-se com conversa e dinâmica. Também foi possível nesta semana trabalhar mais um direito, 

utilizando a dinâmica de roda de conversa. Na quarta semana deu-se continuação ao trabalho dos direitos no 

formato de roda de conversa e finalizou-se o tema com a exibição de um episódio da série “Tales by light” o 

qual retrata a violação de um dos direitos da criança e do adolescente. Tais atividades possibilitaram apresentar 

aos assistidos direitos fundamentais, necessários de se saber, para que possam identificar caso aconteça alguma 

violação. 

IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no processo de 

fortalecimento de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como: ser cortês; 

comunicativo; desenvolver novas habilidades sociais, culturais e artísticas; diminuição de conflitos pessoais 

e/ou em grupo; realização de tarefas coletivas. Redução das expressões de vulnerabilidades sociais presentes no 

cotidiano das crianças e adolescentes atendidos. 



  

      

                        

                                                           

 

                                     

  

                                                       

   

                                  

          

 

           

 

 

 

Fotos 1 a 4: Oficina Esportiva dos Adolescentes. 

JUNHO/2023 



  

      

 

 

 

 

 

                

                                                

 

 

 

       

  

 

                

                                         

 

  

Fotos 5 a 8: Oficina de Participação Social dos Adolescentes. 

 JUNHO/2023 



  

      

                                                        

                                

                                                                                           

                                      

                              

                                                        
                                        

 

    

 

 

 

 

 

 

    

       

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

Fotos 9 e 10: Oficina Esportiva das crianças. 

 Junho/2023 

 

Fotos 11 a 13: Oficina de Criatividade. 

Junho/2023. 



  

      

         

                                     

                                                
 

 

 
                       

 

 

                              
                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

  

                                                                                        

                                                       

                                        

                                                                

 

 

 

 

Fotos 14 a 17: Oficina de Participação Social das crianças. 

 Junho/2023 

 

Fotos 18 e 19: Oficina de Teatro e Expressão. 

Junho/2023 



  

      

 

         

       

 

            Fotos 1 e 2: Reunião on-line do CMDCA. 

              Realizada no dia 1º/JUNHO/2023.   

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas; 

contribuindo para a eficácia de sua articulação.  

META 4: 01 reunião/mês   

ESTRATÉGIAS:   
 -  Participação em reuniões com a rede.  
 01/06/2023 – Reunião Ordinária do CMDCA. 

 05/06/2023 – Reunião no CRAS São Francisco. 
  

IMPACTO SOCIAL: Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais e fortalecimento da 

atuação em rede. 

Observações:   
No dia 1º de junho a Assistente Social Cíntia, esteve na reunião on-line do CMDCA, que teve como pauta:   

- Leitura e aprovação de ata; 

- Recebimentos: e-mails de justificativas de faltas, renúncia de cargo, Ofícios e Convite da Pré- 

Conferência Municipal de Assistência Social; 

- Eventos – Reunião Regional do CONDECA no dia 06/07/2023 em Guaratinguetá; 

- Capacitações. 

 

No dia 05 de junho a Assistente Social Cíntia se reuniu com a Assistente Social Luciana do CRAS São 

Francisco para discussão de caso. 

 

 



  

      

                             

                          

 

 

  

  

  

     

              

                                                                                           

 

                               

 

                      

                        

 

 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Promover atividades socioeducativas que contribuam para o acesso a informação, 

participação e controle social do público alvo e seus familiares o acesso às informações sobre direitos e sobre 

participação cidadã, estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários.  

META 5: 01 ação/bimestre   
   

Estratégias:   
 

Dia 23 de Junho o Projeto Girassol participou com toda a equipe, com duas responsáveis de crianças e 

adolescentes, representando as famílias dos assistidos juntamente com a turma de adolescentes, em uma Gravação 

nos estúdios do Retorno a Vida da Fazenda da Esperança. Foi realizada a gravação das 14hs às 16:30hs no horário 

da oficina de Participação Social. Onde a equipe, familiares e adolescentes puderam contar um pouco da sua 

história e participação no Projeto Girassol.  

 

A equipe do Projeto Girassol participou da Pré – Conferência Municipal de Assistência Social, com o tema deste 

ano “Reconstrução do SUAS: O SUAS que temos e o SUAS que queremos”. Realizada no dia 7 de junho de 

2023, dás 13:30h ás 16:30h. 
  

Observações: Essa ação é realizada bimestralmente.   
   

IMPACTO SOCIAL:   
 Usuários com plena informação de seus direitos e deveres e exercícios da cidadania.  

Fotos 1 e 2: Gravação realizada nos 

Estúdios do Retorno a Vida  

Dia 23 de Junho de 2023. 

Foto 3: Pré – Conferência Municipal de             

Assistência Social. 

CRAS Centro e CRAS São Francisco. 

Realizada no dia 7 de Junho de 2023. 



  

      

                                            

 

 

   

                                  Cíntia Giane Liemes Steijer                                                                 Adriana Paula Gagliotto  
 Técnica Responsável                                                                                Procuradora                                                      

 CRESS Nº 71.173                                                                                 CPF: 181.401.238-97



 

 

 


