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INSTITUICAO: Obra Social Nossa Senhora da Gléria Fazenda da Esperanca —
Projeto Girassol

SERVICO: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

EDITAL/TERMO DE COLABORAGAO: 05/2022

PERIODO DE EXECUGAO: Abril, Maio e Junho de 2023.

TECNICO RESPONSAVEL: Cintia Giane Liemes Steijer,
CRESS N° 71.173, 9° Regiao/SP.

OBJETIVO: Desenvolver o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para
criangas e adolescentes por meio da participacao cidada, protagonismo e autonomia,
complementando o trabalho social com as familias, prevenindo a ocorréncia de
situagbes de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria
oportunizando o acesso as informacdes sobre direitos, participagdao cidada,
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios; através de acessos a
experiéncias e manifestacgoes artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas sociabilidades; favorecendo o desenvolvimento de
atividades intergeracionais, propiciando trocas de experiéncias e vivéncias,

fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos familiares e comunitarios.

NUMERO DE ATENDIDOS: 35 criangas e 15 adolescentes.
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O Projeto Girassol tem como objetivo o pleno desenvolvimento do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos por meio da formagao humana, da participagéo
social e exercicio da cidadania, protagonismo e desenvolvimento da autonomia. Tal
processo € realizado com o fim de ampliarem-se as trocas culturais e de vivéncias,
fortalecendo os vinculos sociais e comunitarios das criancas, adolescentes e demais
pessoas afetadas.

Para que o trabalho seja realizado de forma efetiva, as praticas do Projeto Girassol

sdo constituidas por alcance de metas e objetivos pré-determinados via Plano de
Trabalho, que tem por fungéo orientar as agées desenvolvidas no decorrer das atividades.

No que se refere ao atendimento ao publico, neste trimestre de referéncia
mantivemos a capacidade maxima de atendimento, sendo 35 criancas de 06 a 11 anos e
para 15 adolescentes de 12 a 15 anos, de segunda a sexta-feira com atividades de 04
horas diarias respeitando o contraturno escolar. Como estratégia para alcance da meta de
atendimentos, utilizamos o atendimento presencial na Instituicdo para matricula das vagas
disponibilizadas, acolhida, recepgéoe apresentagédo do espacofisicoaosnovose seusfamiliares. E
importante ressaltar que o nimero de familias na lista de espera para o SCFV tem sido uma
crescente, atualmente 55 familias aguardam vaga para acessar o servico.

Durante o trimestre referido, a Assistente Social Cintia participou em Abril, on-
line da ultima etapa de Formacéo Intersetorial do Diagndstico Municipal da Infancia e da
adolescencia de Guaratingueta, capacitagées dos Planos do SGDCA, formacao DISIA e
equipe TodosUm. Temas dos encontros da formagdo sobre o Marco Regulatério das
Organizagées da Sociedade Civil (MROSC), Estatuto das OSC'’s, prestagéo de contas,
captacao de recursos entre outros. E a equipe toda participou de duas capacitagdes. A
primeira formagéo foi interna, com a encarregada da Protecéo de Dados Pessoais Mariza
de Fatima dos Santos que faz parte da comissdo de conformidade a Lei Geral de
Protecéo de Dados Pessoais da Fazenda da Esperanca, de conscientizacéo sobre a Lei
Geral de Protecdo de Dados Pessoais — LGPD. A segunda formacéo foi com o Georgiano
— Psicologo do CREAS do municipio de Guaratingueta, com o tema: “Violéncia sexual
contra criangas e adolescentes: O papel das Instituicdes educacionais na Prevencao e
Protecéo”.

Para alcancar a meta de acesso as experiencias e manifestacoes artiticas, culturais,

esportivas e de lazer focada no desenvovilvimento social para criangas e adolescentes, o
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Para criancas de 06 a 11 anos: sobre as oficinas esportivas, neste semestre foi

SCFV segue com as seguintes estratégias:

realizada a formacao do conteudo de Sports4Peace, os valores de esporte para uma
cultura de paz. O significado de Sports4Peace em portugués e o aprofundamento da regra
central de todos os principios de convivéncia proposto: a regra de ouro. Eles aprenderam
a teoria e depois em cada encontro colocavam em pratica uma regra. Comemoramos a
Semana do Brincar brincando na natureza do Centro Feminino, como Esconde-esconde,
pega rabinho, caga ao tesouro e pulando corda. Foi importante para eles, pois puderam
refletir sobre brincadeiras ndo bem-vindas na convivéncia entre eles. Ou até mesmo em
comportamentos dentro de jogos inconvenientes, ndo s6 no aspecto moral, mas num
aspecto amplo de construcdo de relacionamentos. Jogos foram feitos para que eles
pudessem desenvolver essa reflexdo e se auto avaliarem.

Sobre a oficina de participagdo social, as atividades realizadas neste trimestre,
buscaram realizar agbes voltadas a comunidade. Assim, algumas das propostas de
atividades feitas, foram colocadas na frente da instituicdo, para que dessa forma
pudessem alcancar a populagcdo em geral que por ali passasse. Estas atividades foram
realizadas referente ao tema “Combate ao abuso e exploragdo sexual de criangas e
adolescentes” e tinham como informagdo o nimero de disque denuncia assim como
mensagens de apoio. Trabalhou-se também nesta oficina com o fechamento das
atividades semanais, onde para isso utilizou-se da brincadeira de Quiz de perguntas e
respostas. Tais atividades propiciaram trabalhar a ideia de que € possivel com pequenos
gestos ajudar pessoas, comegando pelos mais proximos, como a comunidade.

As oficinas de teatro e expressao estas buscaram neste trimestre trabalhar em
consonancia com a oficina de criatividade, onde a atividade realizada servia como base
para a atividade de teatro. Assim, a cada semana, de acordo com o subtema semanal,
eram realizadas encenacfes apresentando o tema trabalhado, para que assim 0s
assistidos pudessem ter uma visdo clara sobre o tema em questdo e os educadores
pudessem fazer as devidas pontuacdes quando houvessem equivocos.

No que se refere as oficinas de musica e ritmos, para a realizagdo desta neste
trimestre, utilizou-se da exibicdo da série “O mundo de Karma®, a qual conta a histéria de
uma menina chamada Karma, que sonha em se tornar uma famosa cantora de Rap. Desta

forma, a cada semana eram exibidos cinco episédios e ao final de cada temporada
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realizava-se a brincadeira de Quiz de perguntas e respostas. A série além de retratar o
mundo da musica e seus dilemas, também retrata os dilemas pertinentes da infancia,
como comportamentos e sentimentos, o que foi possivel trabalhar no Quiz também.

Com relacdo as oficinas de criatividade (artesanal) neste segundo trimestre,
buscou-se trabalhar com diferentes propostas de desenho, de acordo com os materiais
disponiveis. Assim, a cada semana e de acordo com os temas semanais, as atividades
iniciavam com explicacao e conversa sobre o que seria trabalhado naquela semana e em
seguida era apresentada a parte pratica, onde aqui se davam como o desenho sobre o
que entenderam da atividade, desenho sobre formas de resolugdo de problemas, desenho
sobre suas vivéncias, desenho sobre novas perspectivas, assim como a criagdo de
historias em quadrinhos e murais. Com a realizagdo dessa oficina foi possivel trabalhar
com os assistidos a importancia da fase de desenvolvimento que estdo passando e como
os aprendizados adquiridos agora perduram até a vida adulta.

Para os adolescentes de 12 a 15 anos, sobre as oficinas de esporte realizadas
neste trimestre, foi trabalhada a formacéo do contetudo de Sports4Peace, os valores de
esporte para uma cultura de paz. O significado de Sporis4Peace em portugués e o
aprofundamento da regra central de todos os principios de convivéncia proposto: a regra
de ouro. Eles aprenderam a teoria e depois em cada encontro colocavam em pratica uma
regra. Foi iniciado fundamentos de basquete, realizamos jogos de basquete dividindo os
adolescentes em equipe. Os adolescentes tiveram uma oficina com a voluntaria
professora Livia, de defesa pessoal. Foram realizadas dinamicas voltadas a defesa
pessoal. Oportuno diante das necessidades de autodefesa de adolescentes na tematica
de protecao ao abuso sexual. Foi Comemorado a Semana do Brincar e foram realizadas
atividades ludicas na natureza do Centro Feminino da Fazenda da Esperanca, como
Bandeirinha, Cabo da paz (Cabo de guerra) e corrida. Ainda neste trimestre foi realizada
a etapa de “concentracao” durante a maioria das oficinas. Abordamos os 4 fatores de
concentragdo: 1. Centro de Gravidade; 2. Respiracdo; 3. Postura; 4. Tensao Muscular.
Junto com a explicacdo tedrica foram feitos 3 dindmicas para conseguir testar a
capacidade de concentracdo deles. Por dltimo, foi abordado a etapa “emponderando
nossos talentos e forgas”. Foram realizadas dinamicas junto com os educadores sociais e
foi identificado a importancia de se dar espago para o dialogo positivo entre os

adolescentes para que eles possam superar os conflitos vivenciados no dia a dia.
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Com relagéo as oficinas de participacdo social realizadas neste trimestre, foram
realizadas atividades acerca dos temas de Gerenciamento de Estresse e Conceito e
Classificacdo de Carater, através das metodologias de Roda de Conversa, Pesquisa,
Apresentacdo Pratica, Teatro e Jogo de Perguntas e Respostas. No Mé&s de Maio
realizamos atividades sobre os temas de Combate ao Abuso e Exploracdo Sexual de
Criancas e Adolescentes, Equipe Multiprofissional no Auxilio a Vitima de Abuso Sexual,
Diversidade Cultural e Semana do Brincar, através das metodologias de Roda de
Conversa, Apresentacdo, Exposigdo de Filmes/Séries relacionados ao tema semanal,
teatro e atividade pratica em area externa. E para finalizar o trimestre foram realizadas
oficinas sobre os temas de Direitos Fundamentais descritos no ECA, Programas de
Assisténcia Social e Relacionamentos Interpessoais, através das metodologias de
Pesquisa, Apresentacao, Dindmicas Expositivas e Filmes/Séries.

Com o objetivo de articular junto a rede de servigcos socioassistenciais, demais
orgédos e Politicas Publicas, através da estratégia de reunibes mensais, neste trimestre
a técnica responsavel participou de forma efetiva das reunides ordinarias e
extraordinarias, on-line e presencial do Conselho Municipal de Direitos da Crianga e do
Adolescente. A Técnica responsavel como faz parte da Comissio Especial do Processo
Eleitoral do Conselho Tutelar esteve presente em todas as reunides presenciais e on-line.
E esteve presente em reuniées com as Técnicas no CRAS para discussao de caso. Com
o objetivo de buscar sempre a redugao dos riscos sociais junto a atuagédo em rede.

Por fim, as estratégias para atingir a meta pactuada referente ao acesso as
informagodes sobre direitos e sobre a participagéo cidada, estimulando o desenvolvimento
do protagonismo dos usudrios, no més de abril, realizamos uma atividade especifica com
as criangas e adolescentes, como forma de atender o desejo do publico atendido em
relacdo a comemoracdo da Pascoa. Comemoragdo organizada pelas criancas e
adolescentes, fortalecendo o vinculo, trabalhando a festividade pelos olhos dos atendidos,
bem como escolha do cardapio e cronograma. Buscou-se por alternativas que pudessem
fortalecer o vinculo da Instituicdo junto as familias, entédo foi realizada no més de maio a
reunido de responsaveis de forma presencial na OSC, com o objetivo de compartilhar
informagdes sobre a rotina do SCFV e das estratégias por meio das oficinas e da parceria

com o CRAS. Apods a roda de conversa, foi ofertado um café da tarde aos presentes, 2




como forma de fortalecimento de vinculos entre a OSC e as familias. A importancia da
presenca do responsavel na rotina do SCFV, contribuindo com o fortalecimento do
vinculo comunitario. Ainda em maio realizou-se um encontro com as familias e a
Secretaria da Mulher, com o objetivo de orientar as mulheres do trabalho realizado pelo
o “Projeto Lado a Lado”. E para finalizar o Projeto Girassol participou levando usuarios,
familias e equipe para a “Caminhada de Combate ao Abuso e Exploracao Sexual de
Criancas e Adolescentes, realizada pela Secretaria de Assisténcia Social do Municipio
com parceria de toda a rede de prote¢éo a crianca e ao adolescente.

Diante do que foi exposto, pode-se afirmar que as atividades exercidas no
SCFV vieram ao encontro com o objetivo da Politica Nacional de Assisténcia Social,
visando a reducgéo, junto a outras politicas publicas, de riscos sociais e fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios, bem como o alcance das metas pactuadas no Plano

de trabalho em vigéncia.

Guaratingueta, 20 de julho de 2023.
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