Servigo de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos

Projeto Girassol

RELATORIO TRIMESTRAL

2021




N
IRASSOL

RELATORIO TRIMESTRAL

INSTITUICAO: Obra Social Nossa Senhora da Gléria Fazenda Esperancga — Projeto
Girassol

SERVICO: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
EDITAL/TERMO DE COLABORAGAO: 07/2018
PERIODO DE EXECUCAO: Outubro, novembro e dezembro de 2021.

TECNICO RESPONSAVEL: Amanda dos Reis Velloso Francisco,
CRESS N°62.410, 9° Regiao/SP.

OBJETIVO: Desenvolver o Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos de
forma ludica ampliando trocas culturais e de vivéncias fortalecendo os vinculos sociais

e comunitarios.

NUMERO DE ATENDIDOS: 30 criancas.
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O Projeto Girassol tem como objetivo o pleno desenvolvimento do Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos por meio da formagdo humana, da
participacdo social e exercicio da cidadania, protagonismo e desenvolvimento da
autonomia. Tal processo é realizado com o fim de ampliarem-se as trocas culturais e
de vivéncias, fortalecendo os vinculos sociais e comunitarios das criangas,
adolescentes e demais pessoas afetadas.

Para que o trabalho seja realizado de forma efetiva, as praticas do Projeto
Girassol sao constituidas por alcance de metas e objetivos pré-determinados, que
tem por fungao orientar as agdes desenvolvidas no decorrer das atividades.

No que se refere ao atendimento ao publico, durante o quarto e ultimo trimestre
de 2021 (outubro, novembro e dedzembro) foram realizadas agbes remotas e
presenciais, conforme descritas ao longo deste documento.

No més de outubro em comemoracgao do dia das criangas, o Projeto ofertou a
primeira atividade presencial desde o inicio da pandemia do covid-19 em 2020. A
ideia foi apresentar a nova estrutura para as criangas que ainda ndo conheciam a
parte interna do projeto apds a reforma e no final da visita foi ofertado lache para
comemorar a data e realizada uma oficina de de criatividade com bexigas. Tal agédo
seguiu os protocolos sanitarios para evitar qualquer contagio entre os participantes e
funcionarios.

Conforme previsto no protocolo de Biosseguranga sugerido e aprovado pelo
Comité de Gestdo e Crise da Secretaria Municipal de Assistencia Social do
Municipio de Guaratingueta, foi aplicado o questionario para o retorno, onde
verificamos o interesse das familias pela atividade presencial (97%), a imunizagao
dos membros familiares da crianca assistida, de acordo com o calendario de
vacinacao da covid-19 no municipio, € a verificagdo do estado de salde das
criangas (mapeamento de sintomas gripais nos dias antecedentes...). O retorno das
atividades presenciais comegaram acontecer de forma gradual em Novembro, onde
um grupo participou de forma presencial das oficinas, conforme descrito no
protocolo de biosseguranga elaborado pela instituicao.

O retorno das atividades presenciais tem proporcionado momentos de grande
relevancia no SCFV. A estratégia da modalidade hibrida, possibilitou o contado de

pequenos grupos a cada semana de forma que contribuisse com o resgate dos
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“‘combinados” de boa convivéncia e repeito das criancas para com a equipe e
também entre elas. Este aspecto foi fundamental para o retorno, realizacdo e
participacao das oficinas ap6s o longo periodo de atividades individuais e on-line.

Por fim, neste dltimo trimestre foram realizadas seis visitas domiciales e dois
encaminhamentos para o CRAS, solicitando o beneficio emergencial — cesta basica.

Para que a equipe tenha melhor compreensao e desenvolvimento do trabalho
realizado, mantiveram-se as capacitagdes mensais, estando cada profissional
incumbido de buscar formagdo na area que melhor se contribui para o
desenvolvimento dos trabalhos do Servico de Convivéncia. A Assistente Social
Amanda esteve presente no més de outubro em uma capacitagdo com o tema “O
direito a convivencia familiar e comunitaria da crianga e do adolescente” ofertada
pela UNIMONTES e em dezembro participou da live — mesa redonda- com o tema
“Variabilidade de género, comunicacdo e saude mental; uma interlocugdo
necessaria” ofertada pela Secretaria Estadual de Saude (SP). Ja os educadores
Alissone Talita participaram de um curso do SENAC com o tema “Teatro para
Educadores” de 14h, custeado pela instituicio mantenedora. Ressaltamos a
importancia da constante formagao da equipe, ao longo de experiencia deste ano,
pois encontra-se nas capacitagdes espacos de construgdo coletiva e troca de
experiencias que enriquecem a pratica no SCFV.

Em relagado as estratégias que visam possibilitar acessos a experiéncias e
manifestagdes artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas sociabilidades no ultimo trimeste de 2021 as oficinas Sobre
as oficinas de esporte, no periodo do més de outubro buscou-se assim como nas
demais oficinas, propor atividades das quais pudessem ser realizadas em casa, uma
vez que as atividades ainda estavam sendo realizadas de forma on-line. Entao, além
de exercicios os quais eram propostos nas atividades, como por exemplo, exercicios
de equilibrio, foi trazida uma entrevista com um ex jogador de futebol o qual relatou
sua histéria no esporte, sendo esta uma forma de presentea-los pelo Dia Das
Criancas, onde foi possivel ao final trabalhar o tema “cultura de paz no esporte”. Nos
meses de novembro e dezembro, com a retomada gradual das atividades presenciais,
pode-se realizar um trabalho voltado a pratica de exercicios fisicos de aquecimento e

alongamento, como também, movimentos iniciais para a pratica de capoeira, onde
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contamos com a ajuda voluntaria de um mestre de capoeira que compareceu nos dias
e horarios destinados a esta oficina para atender todos os grupos de assistidos.
Assim, foi possivel neste trimestre para além de incentivar a pratica de exercicios
fisicos para a manutengdo da saude, ampliar a visdo referente a modalidades
esportivas existentes.

Com relacéo a oficina de participacao social, estas foram realizadas seguindo o
tema de trabalho de cada més visando trabalhar com reflexées a respeito de cada
tema, trazendo como proposta de atividade agées a serem realizadas pelos assistidos.
Entdo neste trimestre trabalhou-se com reflexdes a respeito da infancia e sobre o
manejo das emogdes. Desta forma buscou-se levar os assistidos a refletirem sobre a
magia da infancia e sua importancia diante das fases da vida, a infancia em tempos
passados e também teve como objetivo ampliar os conhecimentos referentes a
costumes de diferentes culturas. Para além disso, as propostas de atividades desta
oficina buscavam incentivar a interagdo entre os familiares, trazendo propostas a
serem realizadas em familia.

Sobre as oficinas de teatro e expressao deste trimestre, buscou-se trabalhar de
forma a exercitar as habilidades que sdo tidas como fundamentais em praticas
teatrais, como por exemplo, imaginacdo e criatividade, interpretagdo, criagdo de
narrativa e linguagem verbal e corporal. Assim, foram feitas propostas de atividades
relacionadas aos temas de cada més, onde os assistidos puderam imaginar e criar a
continuagdo de um filme resultante desta oficina, o qual foi gravado antes da
suspenséo das atividades presenciais e que pretende-se dar continuidade. Puderam
também a partir do entendimento do termo “expressao”, interpretar sentimentos e
emocoes relacionando-os com as possiveis situacdes em que estes podem aparecer
no dia-a-dia.

No que se refere as oficinas de Musica e Ritmos, esta buscou trabalhar o
entendimento de alguns conceitos basicos para a aprendizagem de musica, como o
reconhecimento de sons, harmonia, ritmo, compasso, sons baixos e altos e a
importancia do siléncio, referenciando especificamente este Ultimo com as relagdes
humanas, onde foi apresentada a ideia de que assim como na musica 0 momento de
siléncio € importante para se ouvir um som, nas relagdes humanas também & preciso
saber a hora de fazer siléncio para ouvir a mensagem que a outra pessoa quer
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passar. Neste trimestre, durante as atividades on-line, ocasionalmente, estes
conceitos foram trabalhados de forma indireta dentro de outras oficinas. Com a
retomada gradual das atividades presenciais, foi possivel fazer um trabalho de revisdo
dos conceitos trabalhados anteriormente e realizar atividades praticas referente aos
mesmos. Assim, pode-se dizer que neste trimestre as oficinas de musica se
propuseram a fundamentar os conceitos previamente obtidos pelos assistidos.

Com relagédo as oficinas de Criatividade (artesanal), buscou-se pensar em
atividades a serem realizadas de acordo com o tema de cada més, para que a partir
de conversas e reflexdes os assistidos pudessem, para além de utilizar seu potencial
criativo e exercitar habilidades motoras finas, tivessem a oportunidade de se
expressar emocionalmente por meio de atividades artesanais, que por vezes sdo
reprimidas de serem realizadas livremente. Desta forma, buscou-se neste trimestre
propor atividades das quais os assistidos pudessem utilizar materiais como lapis de
cor, cola, tesoura, canetinha, dentre outros, buscando incentiva-los a refletirem
primeiramente sobre o assunto trabalhado e somente depois externalizar a ideia no
papel.

Com o objetivo de articular junto a rede de servigos socioassistenciais, demais
6rgéos e Politicas Publicas, através da estratégia de reunides mensais, nestequarto
trimestre a técnica responsavel participou de forma efetiva das reunides dosConselhos
Municipais de Assisténcia Social, e da Crianca e do Adolescente sendo ordinarias e
extraordinarias mensalmente e também houverem outras agdes, tais como: reunido com érgéo
Gestor e Gest&o de Parcerias para informar a promogagdo do termo de parceria que venceria em 31
de dezembro de 2021 até margo de 2022 e também a técnica responsavel convocou a rede de
atendimentos para uma reunido em outubro para discussdo do caso, estando presente as
representagbes da educacéo (Diretoria da Escola Aliete), Conselho Tutelar (Conselheira Meire), a
referida familia o CREAS também foi oficiado, mas n&o houve represetancéo na reunido. O objetivo
principal deste encontro, era dialogar com a familia junto a rede a necessidade de novas posturas
com relagéo ao cuidado com as criangas. A ata desta reunido foi consrtruida, arquivada como pegoa
sigilosa no prontuario das criangas assistidas pelo scfv.

Por fim, as estratégias para atingir a meta pactuada referente ao acesso as
informagdes sobre direitos e sobre a participagdo cidada, estimulando o
desenvolvimento do protagonismo dos usudrios, buscou-se por alternativas que
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pudessem fortalecer o vinculo da Instituigdo junto as familias, entéo foram realizadas
encontros mensais com propostas socioeducativas e informativas. Em razdo da
necessidade de potencializar as estratégias de prevencao ao Cancer de Mama, o
Projeto Girassol realizou pelo segundo ano a agéo “Outubro Rosa: previnir € um ato
de amor” para as mulheres responsaveis pelas criangas assistidas no SCFV. O
Eventou foi elaborado pela primeira vez de forma presencia, contando com diversos
palestrantes que estrategicamente utilizaram a prevencdo ao cancer de mama
também para abordaroutras tematicas que retratam a realidade do publico alvo.

Como palestrantes tivemos a participagdo: Dra. Fabiola Mayella, médica
ginecologista e obstetra que trouxe o conteudo exclusivo sobre o Cancer de Mama,
orientacgoes, dicas de prevencao para os cuidados com a salde; a professora Beatriz
Oliveira, que trouxe a importancia da atividade fisica com propostas de relaxamento,
contamos também com a presenca de representagdes dos Conselhos Municipais da
Mulher (CMDDM), Conselho Municipal da mulher empreendedora (CMEG), Acessoria
da Mulher que apresentaram os trabalhos que veem sendo realizado no municipio na
protecdo e elaboracao de Politicas Publicas para mulheres, e também contamos com
a presenca de uma cabelereira Julie, que apresentou propostas de auto-cuidado,
resgatando a beleza natural.

O Evento proporcionou as mulheres um momento de descontracgéo,
conhecimento e fortalecimento de vinculos Institucional e Comunitario, pois além de
oportunizar acesso a informagdes exclusiva para as mulheres, também utilizamos
como estratégia atividades interativas como sorteio de brindes, distribuicao de
presentes e um delicioso lanche.

No més de Novembro foi realizada a Reunido de responsaveis, para
orientagbes referente ao novo formato das atividades (hibridas), com enfoque as
orientacées os procedimentos adotados para o retorno de atividades presenciais
sendo este um momento informativo aos responsaveis.

Para encerrar o ano de 2021, em Dezembro a estratégia utilizada para o
desenvolvimento do usuario ofertamos uma festa de Natal para as familias, com
entrega de presentes as criangas assistidas no SCFV.

Diante disso, pode-se afirmar que as atividades exercidas no projeto ao longo

de 2021 vieram ao encontro com o objetivo da Politica Nacional de Assisténcia Social,
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visando a redugao, junto a outras politicas publicas, de riscos sociais e fortalecimento
dos vinculos familiares e comunitarios. Foi um ano de grandes desafios, mas mesmo
diante do cenario de grandes incertezas causadas pela pandemia do covid-19
vencemos e cumprimos com o nosso compromisso frente a prevencdo com as
criangas assistidas.

Guaratingueta, 19 de Janeiro de 2022.
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